
 

 

Móricz Kollégium étlaptervezet  

2024.02.19-02.23-ig 
 

  

HÉTFŐ 

 

 

KEDD 

 

SZERDA 

 

CSÜTÖRTÖK 

 

PÉNTEK 

Reggeli 

 

Gyümölcstea 

Bundás kenyér 

Kakaó  

Kalács,vaj 

 

Citromos tea 

Kifli,vaj,méz 

Kocka sajt 

Hideg tej 

Fahéjas gabona 

pehely 

Gyümölcstea 

Csirkemell sonka 

kocka sajt, vaj 

kifli 

Ebéd : 

Menü 1. 

Tarhonya  leves 

Mexikói 

csirkemell 

párolt rizs 

 

Zöldborsó leves 

Toroskáposzta 

 

Májgaluska 

leves 

Párizsi szelet 

petr.burgonya 

Cékla saláta 

Zöldség leves 

Zöldborsó 

főzelék 

sertés pörkölt 

Narancs 

Tejfölös bableves 

kolbásszal 

Túrós tészta 

Alma 

Menü 2.  

Zöldbab főzelék 

Sertés pörkölt 

 

 

Sertés flekken 

sós burgonya 

csemege uborka 

 

 

Rántott hal 

Párolt  rizs 

Tartár mártás 

 

 

Milánói 

makaróni 

Narancs  

 

Vacsora Gránátos kocka 

Cs.uborka 

Citromos tea 

Debreceni 

kolbász,mustár 

kenyér 

Sertés pörkölt  

tészta 

Cs.uborka 

Sült cs.comb 

vajas burgonya 

Káposzta saláta 

Löncshús,kifli 

 

 

  

Jó étvágyat kívánunk!   
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