
 

 

Móricz Kollégium étlaptervezet  

2024.03.04-03.08-ig 
 

  

HÉTFŐ 

 

 

KEDD 

 

SZERDA 

 

CSÜTÖRTÖK 

 

PÉNTEK 

Reggeli 

 

Citromos tea 

Vadász felvágott 

zsemle,vaj 

Retek 

Karamellás tej 

Briós 

Gyümölcstea 

Roppanós virsli 

kenyér,mustár 

Hideg tej 

Kenőmájas 

zsemle 

paprika 

Citromos tea 

Sonkás 

tojásrántotta 

kenyér 

Ebéd : 

Menü 1. 

Zöldséges bableves 

Csemege sült 

sós burgonya 

párolt káposzta 

Zöldséges 

gomba leves 

Zöldborsó 

főzelék 

Sertés pörkölt 

Banán  

Tojás leves 

Vadász szelet 

párolt rizs 

Cs.uborka 

Magyaros 

burgonya leves 

Csikós s.tokány 

Tészta 

Legényfogó 

leves 

Grízes tészta 

Menü 2. Toroskáposzta 

sós burgonya 

 

Rántott cs.mell 

Zöldséges rizs 

Cs.uborka 

Banán  

Csőben sült 

brokkoli 

párolt rizs 

Budapest szelet 

Sós burgonya 

Vegyes vágott 

 

Vacsora Tarhonyás hús 

cs.uborka 

Tea 

Hot-Dog 

 Rakott 

burgonya 

Narancs 

Pirított cs.máj 

párolt rizs 

Cs.uborka 

Tömlős sajt 

kifli 

 

  

Jó étvágyat kívánunk!   
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