Természettudomany

Foldrajz
11. évfolyam

A 11. évfolyamos foldrajz tananyag a természeti €s tarsadalmi kornyezet 0sszefiiggéseivel,
kolesonhatésaival foglalkozik, és tudatosan épit az altalanos iskolédban, valamint a kdzépiskola
9. és 10. osztalyaban elsajatitott foldrajzi, természet- €s tarsadalomtudomanyi ismeretekre. A
tananyag a multbdl kiindulva a jelen folyamataira, jelenségeire és azok lehetséges jovobeli
kovetkezményeire 0sszpontosit, épitve a hagyomanyos €s digitalis térképi, grafikus és szoveges
adatforrasokbol megszerezhetd informaciokra.

A tananyag a Foldiink egészére hatd foldrajzi kérdéseket, 21. szazadi kihivasokat allitja a
kozéppontba. Célja, hogy felkeltse a tanulok érdeklddését a mindennapi é€letiinket, de akar az
emberiség jovojét is befolyasold folyamatokra és jelenségekre.

Ebben a képzési szakaszban is fontos a tananyag feldolgozéasa sordn elsajatitott foldrajzi tudas
¢s a mindennapi élet torténései, dontéshelyzetei kozotti kapcsolatok bemutatdsa. A tananyag
tudatosan épit a tanulok mas forrasokbol (média, vilaghalo, utazasok stb.) megszerzett foldrajzi
ismereteinek ¢és a korabbi évfolyamokon kialakitott készségek, képességek és sajat
tapasztalatok tandrai alkalmazasara.

A foldrajzoktatids hozzdjarul ahhoz, hogy a kdzépiskolai tanulmanyok befejezésekor a tanulod
biztonsaggal eligazodjon a természeti és a tarsadalmi kornyezetben, illetve foldrajzi ismereteit
alkalmazni tudja a mindennapi életben. Fontos szerepet jatszik abban, hogy a tanul6 feln6tt
¢lete soran redlisan tudja értékelni a természeti veszélyeket és a kornyezeti kockazatokat, tudjon
helyes dontést hozni. Kialakitja a tanuldban a foldrajzi problémdk iranti érzékenységet,
valamint az azokra valo reflektalas, a tudatos és felelds véleménynyilvanitas képességét.

A foldrajzoktatds ahhoz is hozzajarul, hogy az iskolabol kilépd tanuld feleldsen dontson az
allampolgéri szerep gyakorldsa soran, valamint kialakuljon benne az igény arra, hogy késdbbi
¢lete folyaman 6nélldéan gyarapitsa tovabb foldrajzi ismereteit.

A foldrajz tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi modon
fejleszti:

A tanuldas kompetenciai: Sziintelentil valtoz6 és globalizdlodo vilagunk megismeréséhez,
megértéséhez elengedhetetlen a folyamatos tajékozddas, informdacidoszerzés és a nyitott
gondolkodas, amely elképzelhetetlen a tanuld kezdetben még iranyitott, majd egyre 6nallobba
valo informéacidszerzé tevékenysége nélkiil. Igy a tanulds-tanitasi folyamatnak hozza kell
jarulnia az informacioszerzeés ¢és -feldolgozas készségének fejlesztéséhez, kiilonos tekintettel a
digitalis vilag nyujtotta lehetdségek felhasznalasara. A foldrajztanulas célja, hogy eldsegitse a
megszerzett ismeretek alkalmazéasat a mindennapi é¢let kiilonb6zd teriiletein, tamogassa az
egyéni igényekkel 6sszhangban 1év6 Onirdnyitd és dnfejlesztd tanulas képességének fejlodését.
Cél, hogy a tanuld képes legyen a foldrajzi-foldtudomanyi, gazdaséagi, tarsadalmi és
kornyezetvédelmi jellegli informaciok felismerésére és 6sszegytijtésére a valos térben (példaul
terepen) csakugy, mint kiilonb6z6 informacidohordozokbol (példaul ujsageikkek, grafikonok,
térképek, hiradasok, forrasszovegek, karikatirdk, képek, abrak elemzése révén).

A kommunikacidés kompetenciak: A kiilonféle szobeli €s irdsbeli ismeretkdzvetitd, illetve
értékelési modszerek alkalmazasaval a foldrajztanitds segiti az anyanyelvi kommunikacid
fejlodését. A foldrajzi informéciok értelmezése soran fejlodik a tanuld érvelésen alapulo
egészséges vitakészsége. A kommunikacidés kompetencidk fejlesztését segitik a foldrajzi
tartalma informacidk értelmezését elvard irasbeli és szobeli — kozottiik a prezentacidohoz
kapcsolodo — feladatok megoldasa. A kiilonb6zd forrasokbdl gytijtott informaciodk, leirdasok
értelmezése és feldolgozasa hozzajarul a szovegértési kompetencia fejlesztéséhez.



A digitalis kompetenciak: A korszerli foldrajzoktatds elképzelhetetlen a digitalis vilag
nyujtotta aktualis informacidk tanitasba valo beépitése nélkiil. Ehhez sziikség van a tanulo
digitalis kompetencidinak alkalmazésara. A tanulasi-tanitasi folyamat tudatosan épit a digitalis
térképek, térinformatikai szoftverek alkalmazéasara, elemzések elvégzésére, foldrajzi
Osszefiiggések felismerésére és megértésére. Az adatok Osszegylijtése és felhasznalasa mellett
fontos feladatnak tartja az adatbazisok, informacioforrasok értd, mérlegeld szemléletének
kialakitasat, a tudatos felhasznalova valas tdmogatasat. A projektfeladatok, onallé vagy
csoportban végzett kutatdsok fejlesztik a tudatos kozdsségi informacidaramlést, a tudas
halézatos megosztasdnak képességét. A foldrajztanitds tudatosan épit a tanuld prezentacids
képességére, 6sztonzi a foldrajzi folyamatok digitalis eszkozokkel torténd bemutatasat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A foldrajztanitds soran a foldrajzi problémak
kezdetben ko6zOs, majd csoportos vagy ©Onalldé megoldasan keresztiil lehetdség nyilik a
gondolkodéasi készségek, els6sorban az elemzés, a rendszerezés, a valés vagy
modellkisérleteken alapuld tapasztalast kovetd kovetkeztetés ¢és problémamegoldés
fejlesztésére. A foldrajztanitas fontos célja az analdgias gondolkodas, a sokféleségben rejld
azonossagok ¢és kiilonbségek Osszehasonlitdsi készségének fejlesztése. A kiillonbozd foldrajzi
folyamatok vizsgalata sordn sziikség van az analitikus és a szintetizal6 gondolkodasra. El6térbe
keriil az 1j megoldasi 6tletek megfogalmazésa, azaz a kreativ gondolkodas fejlesztése, ezzel
parhuzamosan pedig nagy hangstlyt kap a tanuléi dontéshozatal, az alternativak
végiggondolasa, a kockdzatvallalas, az értékelés, az érvelés és a legjobb megoldasi lehetdségek
kivalasztasa. Fontos feladat a mérlegelé gondolkodas megerdsitése.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A foldrajz elsdsorban a tarsadalomfo6ldrajzi
témak feldolgozasaval hozzajarul a vildg tarsadalmi-kulturalis  sokszinliségének
megismertetéséhez, ehhez tarsul a mas kultardk, szokasok iranti érdeklédés és tisztelet
kialakuldsdnak tdmogatdsa. A csoportos €s interaktiv munkamoddszerek alkalmazisa soran
lehetdség nyilik az egyéni és a kollektiv feleldsség tudatositasara. A kooperativ modszerek
alkalmazasa lehetévé teszi a tanuld szocidlis kompetencidinak fejlesztését, amelyek
elengedhetetlenek ahhoz, hogy késdbbi élete sordn képes legyen hatékony és konstruktiv
modon részt venni a tarsadalmi életben, €s sziikség esetén kezelni tudja a felmertild
konfliktusokat.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A vilag
tarsadalmi, kulturdlis sokszinliségének bemutatasaval a foldrajzoktatas segiti a kulturalis
értékek megismerését, emellett hozzdjarul a kulturalis identitas tudatositasahoz, a kulturalis
értékeink és hagyomanyaink megdrzése iranti igény kialakitdsdhoz. Az Onalldan vagy
csoportosan létrehozott produktumot (példaul modell, prezentacio) elvard feladatok
hozzéjarulnak a kreativ alkotas és onkifejezés képességének fejlodéséhez.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozoi kompetenciak: Modern foldrajzoktatasunk révén
napjaink tarsadalmi-gazdasdgi és kornyezeti folyamatainak megismerése nagymértékben
hozzajarul a tarsadalmi-gazdasagi €let eseményeiben torténd eligazodashoz, az aktiv, kreativ, a
koriilményekhez rugalmasan alkalmazkodé allampolgéarrd véalashoz. Az oktatds a modern
gazdasagi ¢let sikeres szerepldinek bemutatasdval hozzajarul az innovacié szerepének, a
munkaerdpiac igényeinek megismeréséhez, ez pedig hatdssal van a munkavéllaloi és a
vallalkozo61 kompetencia fejlodésére.



A 11. évfolyamon a foldrajz tantargy alapéraszama: 72 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam
Energia és nyersanyag — a gazdasag meghatarozo elemei — valtozo 9
igények, atalakulo fogyasztas, er6s0dd kornyezeti szemlélet

Az élelmiszer-termelés €s -fogyasztas kornyezeti vonatkozasai 8
Demografiai valsaghelyzetek és kovetkezményei 8
Szolgaltatasok a 21. szdzadban — kozlekedés, turizmus, internet és a
halézatosodds  —  dilemmak, ellentmondasok, kornyezeti 8
kovetkezmények

Az éghajlatvaltozas kérdései 8
A viz mint eréforrds — a vizellatas és gazdasagi hasznositas foldrajzi 8
vonatkozasai

Hulladéktermelés és -felhasznalds 7
A természeti katasztrofak és a globalis kihivasok kapcsolata 8
A kornyezeti hatasok kovetkezményei — Elhetd marad-e a Fold? 8
Osszes 6raszam 72

TEMAKOR: Energia és nyersanyag — a gazdasag meghatarozo elemei — valtozo igények,
atalakulo fogyasztas, er6sodo kornyezeti szemlélet
ORASZAM: 9 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— kornyezeti szemlélettel rendelkezik a gazdasag energia- és nyersanyag-felhasznalasaval
kapcsolatos informaciok megitélésében;

— felismeri a kornyezeti szempontok érvényesitésének  fontossagat — napjaink
energiagazdasagaban és a nyersanyagok kitermelésében.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— érti a gazdasag energia- és nyersanyagigényének valtozasahoz, atalakulasahoz vezetd
folyamatokat;

— bemutatja a nyersanyag ¢és a fosszilis energiahordozok, illetve az azokat felhasznalok
térbeli elhelyezkedésének atalakulasat és osszefliggéseit;

— érveket fogalmaz meg az energiahatékonysag, a fenntarthatosag és a kornyezeti
szempontok érvényesitése érdekében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Fosszilis energiahordozok tipusai  (k6szén, hagyomanyos és nem hagyomanyos
szénhidrogének), példak és térbeli elédforduldsuk, kitermelési lehetdségek €s korlatok

—  Megujuld (alternativ) energiaforrasok tipusai, felhasznalasi lehetdségek (hd, dram)

— Koryezeti szemléletformalas a fosszilis energiahordozok ¢és a klimavaltozas
kapcsolatrendszerének megértésén keresztiil

— Ipari nyersanyagok: ércek és nemércek. Osszefiiggésekben torténd gondolkodas fejlesztése
a koézetek kémiai Gsszetétele, a technologia fejlettsége €s a gazdasagi kornyezet kozott

— A rendszerszintli, analizdlo és Szintetizalé gondolkodas fejlesztése az uranbanydaszat,
atomenergia, radioaktiv hulladéklerakas vertikum megismerésén és megértésén keresztiil

— Kornyezetvédelmi szemlélet fejlesztése a meddohanyok lerakasa, kezelése ¢és
ujrahasznositasa kapcsan

— Az ipar id6ben valtozo nyersanyagigénye. A peridodusos rendszer egyes elemeinek ipari
felhasznalasa €s el6fordulasuk a litoszféraban (dsvanyokban, kézetekben)
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Osszefiiggésekben torténd gondolkodas fejlesztése a nyersanyag és a fosszilis
energiahordozok és az azokat felhasznalok térbeli elhelyezkedésének elemzése kapcsan
Szemléletformalas erdsitése az ipar fejlodése soran valtozo nyersanyagigények felismerése
kapcsan: a 21. szazadban jabb €s ujabb kozetek valnak érccé

A felelés véleményalkotas fejlesztése a gazdasagi, kornyezetvédelmi és fenntarthatosagi
¢érdekek ¢és érvek mentén

FoGALMAK
megujuld és nem megujuld, energiahatékonysag
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Mobiltelefonban 1év6 elemeket hordozé asvanyok és kézetek felkutatasa, el6fordulasi
helytik és gyakorisaguk

Kémia és foldrajz tantargyi kapcsolatok erdsitése. Onalld vagy kooperativ technika
alkalmazasa: a periodusos rendszer egy tetszileges eclemének ipari felhasznalésa,
eléfordulasa asvanyokban, kézetekben, banyaszata

Hagyomanyos vagy online sajtotermékekbdl adatgylijtés a nyersanyagigények iddbeli
valtozasaval kapcsolatban

Hagyomanyos vagy online sajtotermékekb6l adatgyiijtés az olaj aranak id6beli
valtozasaval kapcsolatban, Osszefiiggés keresése az ar alakulasa és a vilagpolitikai,
gazdasagi kornyezet valtozasa kozott

Adatgyijtés és -elemzés az egyes energiahordozok és nyersanyagok kimeriilésének
prognoézisaival és kovetkezményeivel kapcsolatban

Sziikebb és tagabb lakokdrnyezetiink nyersanyaglel6helyeinek felmérése

Példak keresése lakohelyiink kornyezetében az alternativ energia hasznositasara, egy-egy
ilyen Iétesitmény felkeresése

TEMAKOR: Az élelmiszer-termelés és- fogyasztas kornyezeti vonatkozasai
ORASZAM: 8 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érti a mezOgazdasag, az élelmiszer-eldallitas és -fogyasztds gazdasagi és kornyezeti
Osszefiiggéseit;

ismeri a bio- és 6kogazdalkodas sajatossagait;

megfogalmazza az élelmiszerhiany és a pazarlas egyiittes jelenlétének okait, magyarazza a
probléma megoldasara tett 1épések kétarcusagat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

belatja a kornyezet- és egészségtudatos fogyasztdi magatartds fontossagat, lehetdségeinek
megfelelden torekszik ennek megvalodsitasara;

érti és hazai, valamint nemzetk6zi példakkal tamasztja ala a mezdgazdasagi termelés
kornyezeti vonzatait;

onalldé véleményt fogalmaz meg az kiilonféle taplalkozasi szokasokrol, a talfogyasztas
egészségiigyi veszélyeirdl.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A rendszerszintli gondolkodas fejlesztése a mezdgazdasagi termelésre hatd természeti és
tarsadalmi tényezok kapcsolatrendszerének értelmezésével

Az Gsszefiiggésekben vald gondolkodas fejlesztése a mezdgazdasagi termelés vonzatai
(talajhasznalat, kemikalidk, oOntozés, vizkészlet valtozésa, erddirtds, talajer6ziod,
mezOgazdasagi terliletek csokkenése, energiafelhasznélds, fenntarthatdosag) kozotti
kapcsolatok értelmezése altal



Az egyéni ¢és kozosségi feleldsségvallalas formaldsa az élelmiszer-termelés
ellentmondasainak, az élelmiszerhiany és a taltermelés okainak feltarasa altal

A felelés és kornyezettudatos gondolkodas fejlesztése az oko- és a biogazdalkodas
jellemzodinek és kritikdjanak megismerésével

Az élelmiszer-kereskedelem hazai és nemzetkozi jellemz6i, a fair trade kereskedelem, az
¢élelmezési valsag mint a globalis kapitalizmus kovetkezményének bemutatasa

Az élelmiszer-pazarlas okai, megoldasi lehetoségei, az élelmiszerbankok jelentésége,
genetikailag modositott termékek (GMO) az élelmiszer-ellatasban

A tudatos és helyes, kiegyensulyozott taplalkozas jellemzo6i, kiilonb6z6 taplalkozasi
szokasok (vegetarianus, vegan, flexitarianizmus stb.)

FOGALMAK
fair trade, €¢lelmiszer-pazarlas, ¢lelmiszerbank, GMO, 6kogazdalkodas, biogazdalkodas
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Képek, leirasok alapjan a mezdgazdasagi termelés okozta kornyezeti problémak
felismerése, kialakulasuk magyarazata, mérséklésiik lehetdségeinek megfogalmazasa
Adatok, térképek elemzése az élelmiszervalsag id6beli alakulasarol

Gondolattérkép készitése az ¢hezés és a taltaplaltsag okairol

A csalad élelmiszer-veszteségének kiszamitasa, a felmérés folyamatanak megtervezése
Megoldhaté-e a Fold élelmezési problémaja? Ervelés mellette és ellene

Ervelés a szezonalis és a kozelben megtermelt élelmiszerek fogyasztasa mellett és ellen
Novényi vagy allati eredetii élelmiszerekkel gazdasagosabb taplalkozni? Ervelés a
taplalkozasi és energiapiramis értelmezése alapjan

Statisztika készitése az osztaly tanuléi altal elfogyasztott novényi és allati eredetti taplalék
aranyanak meghatdrozésa céljabol

Tualzott vagy felesleges élelmiszer-fogyasztasra csabitd reklamok, reklamszlogenek
Osszegylijtése, azok értelmezése és magyarazata

Az ¢élelmiszervalsag altal sujtott orszagok, térségek abrazolasa térképen az okok
feltlintetésével

Mit tehet egy kozépiskolas az élelmiszer-pazarlas csokkentéséért? — Otletborze, a
javaslatok rendszerezése, megvitatasa

Figyelemfelhivo plakatok készitése az élelmiszer-pazarlasrol és élelmiszerhianyrol, a
tudatos fogyasztoi magatartas fontossagarol

A talajt ért kornyezetkarositod hatasok rendszerezése gondolattérképen

Dramajaték, helyzetgyakorlat: vadirat és védobeszéd készitése egy, az élelmiszer-termelés
kovetkeztében bekdvetkezett kornyezeti karesemény targyaldsara

Az egészségmegirzéshez sziikséges szemléletmod fejlesztése kortars eldadokkal
Virtualis vagy lehetség szerint valodi séta 6kogazdasagban és okohazban, a latottak k6zos
megbeszélése

Véleménylitkoztetés az élelmiszer-onrendelkezési mozgalmakrol

Ervelés a génmodositott é161ények termesztése és fogyasztasa mellett és ellen



TEMAKOR: Demogrifiai valsaghelyzetek és kovetkezményei
ORASZAM: 8 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megnevezi a demografiai valsaghelyzetek kialakulasahoz vezetd6 okokat és azok
tarsadalmi-gazdasagi 6sszefiiggéseit;

— Osszeveti a foldiink kiilonboz6 térségeiben jelenleg egyidében jelenlévé demografiai
folyamatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— redlisan értékeli napjaink demografiai valsagfolyamatait, a megoldasukra hozott
intézkedéseket;

— 0nallo véleményt fogalmaz meg a demografiai folyamatokkal kapcsolatban.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az Osszefiiggésekben torténd gondolkodas fejlesztése a térben és idében kiilonb6zd
okokbol kialakulé demogréfiai valtozasok magyaréazata alapjan

— A veszélyek ¢és kockazatok redlis értékelési képességének kialakitasa és fejlesztése, a
tanulo felelds, proaktiv €s preventiv magatartasanak erdsitése a demografiai valtozasok és
valsaghelyzetek tarsadalmi és gazdasagi kovetkezményeinek bemutatasaval

— Ademografiai valsaghelyzetek és kovetkezményeik komplex értelmezése, a hatasokra valo
felkésziilés és cselekvés képességének kialakitdsa és fejlesztése, a tanuld érzékenyitése az
eltér6é gazdasagi és kulturalis hatterti emberek problémai irant

—  Eltér6 térségek — eltéré demografiai problémak: A Fold kiilonb6z6 térségeinek népességét
befolyasold természeti és tarsadalmi-gazdasagi folyamatok és sszefiiggések

— A demografiai valsag valtozasok rovid és hosszl tavu kovetkezményei és kockazatai
hazankban és a vilagon (gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis, egészségiigyi vonatkozasok,
migracio)

— Megoldasi lehetéségek ¢és alkalmazkodasi stratégiak egyéni, kozOsségi, nemzeti ¢és
nemzetkdzi Szinten

FOGALMAK

csaladpolitika, demografiai folyamatok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Gondolattérkép készitése a Fold egy kivalasztott térségének demografiai valsagat okozo
természeti, tarsadalmi-gazdasagi €s kulturalis okairol

— Napi hirek alapjan Magyarorszag demografiai problémainak és megoldasi lehetdségeinek
Kiscsoportos megbeszélése

— Akcidterv készitése a fogadd tarsadalmak problémairdl és megoldasi stratégidirol
(projektmunka)

—  Oknyomozoé ujsagiras: szabadon valasztott hazai vagy nemzetk6zi demografiai probléma
feldolgozasa sajat kutatas alapjan egy oknyomozo6 ujsageikk keretében

— A demografiai valsaghelyzetek okainak és folyamatanak megismerése szépirodalmi és
kortars kulturalis példak alapjan

— A demografiai valsaghelyzetek okainak és folyamatanak bemutatasa a dramapedagogia
eszkozeivel

— AFold népessége 2050-ben: kreativ palyazat szervezése (esszé, Vers, proza, montazs, rajz,
festmény, plasztika)



TEMAKOR: Szolgaltatasok a 21. sziazadban - kozlekedés, turizmus, internet és a
hal6zatosodas — dilemmak, ellentmondasok, kornyezeti kovetkezmények
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— igazolja a szolgaltatasok felértékelddo szerepét napjaink tarsadalmi-gazdasagi életében;

— 0Osszehasonlitja a kozlekedési-szallitasi modok, illetve a turizmus kiilonboz6 tipusainak
gazdasagi-kornyezeti sajatossagait, Osszefliggéseit;

— példakkal igazolja a vilaghal6 nyujtotta haldézatosodasi lehetdségek eldnyeit és veszélyeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

—  képes kornyezeti szempontok mérlegelésére a szolgaltatasok igénybevételekor;

— Ismeri a kozlekedés kdrnyezetkarosito folyamatait, érti kovetkezményeit;

— személyes dontéseiben a kornyezettudatos gondolkodas és dontéshozatal jellemzi.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A f0ldrajzi Osszefiiggések felismerésének fejlesztése a kozlekedés mint gazdasagi ag
szerepének, tdrsadalmi-gazdasagi fejlodést befolydsold hatdsanak igazoldsaval, a 21.
szazadi kozlekedési halozatok sajatos vondsainak bemutatasaval

— A problémamegoldé gondolkodas fejlesztése a kozlekedés mindennapi életet befolyasolo
szerepének, az utazastervezés napi gyakorlatanak leirasaval

— A kornyezettudatos gondolkodés és dontéshozatal igényének elmélyitése a kozlekedési
eredetii kornyezetkarositas felismerésével, a mérséklés lehetéségeinek megnevezésével

— A természeti és a tarsadalmi-kulturdlis értékek megismerése és megdrzése iranti igény
elmélyitése, érdeklddés kialakitasa mas kultarak értékeinek megismerése irant turisztikai
vonzerdk, célpontok megnevezésével, bemutatasaval

— A fenntarthatosagot szem el6tt tartd utazoi magatartas kialakitasa a turizmus kiilonb6z6
tipusainak (pl. tomegturizmus, 6koturizmus) 6sszehasonlitasaval

— Az 6sszefiiggésekben valo, logikus gondolkodas képességének fejlesztése a szolgaltatasok
béviilése és a vilaghalo nyujtotta lehetéségek kozotti kapesolatok felismerésével

— Atudatos fogyasztoi magatartas fejlesztése az e-vasarlas jellemzdinek megismerésével

FOGALMAK

tomegturizmus, Okoturizmus, luxusturizmus, szolgaltatas- és bevasarloturizmus, e-bank, e-

igyintézés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Adatok gyijtése és szemléletes abrazolasa a kozlekedés, a szallitas gazdasagi szerepének
igazolasara

— Legy6zhetd tavolsagok — virtualis kiallitas tervezése, prezentacio készitése a kozlekedés
20-21. szazadi fejléddésének bemutatasara

— Utazastervezési, logisztikai feladatok megoldasa a vilaghalo segitségével

— Informaciogyijtés és beszamolo készitése a kozlekedés okozta kornyezetkarositasrol

— Prezentacio, poszter a tervezett, illetve élménybeszamolo az atélt utazasi élményekrol

— Virtualis utazas megtervezése egy kivalasztott turisztikai célpont meglatogatasara

— Informaciogyiijtés és beszamolo készitése a turizmus okozta kérnyezetkarositasrol

— Vita a k6zosségi média hasznalatanak a turizmusra gyakorolt elényeir6l és veszélyeirdl

— Tapasztalatcsere az e-vasarlasrol

— Informaciogyiijtés az interneten keresztiil igénybe vehetd szolgaltatasokrol

— Visszatekintd beszélgetés a sziilokkel, nagysziilokkel az 6 fiatalkorukban elérhetd
szolgaltatasokrol. A tapasztalatok tandrai kozos megbeszélése, értelmezése



TEMAKOR: Az éghajlatvaltozas kérdései
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri az éghajlatvaltozas kovetkezményeit a kiilonb6z6 foldrajzi 6vek természeti és
tarsadalmi-gazdasagi folyamataiban;

megfogalmaz az éghajlatvaltozas mérséklését segitd, illetve a megvaltozd éghajlati
sajatossagokhoz torténd alkalmazkodast segitd egyéni ¢s tarsadalmi stratégidkat;

érti az éghajlatvaltozas (természetes ¢és antropogén) folyamatat és ok-okozati
Osszefliggéseit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

példakat mond a Fold klimavaltozas kovetkezményeivel leginkdbb érintett teriileteire,
értékeli a Fold legsebezhetobb helyein bekovetkezo problémakat;

értelmezi az éghajlatvaltozassal kapcsolatban megjelend hireket, és 6nalld véleményt
fogalmaz meg ezekrél,

belatja, hogy az éghajlatvaltozas bolygonk egészének jelenét és jovojét is meghatarozza,
elkotelezett a klimavédelem irant.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az 0Osszefliggésekben valdo gondolkodas fejlesztése az éghajlatvaltozas (természetes és
antropogén) okainak értelmezése kapcsan

Osszefiiggések értelmezése, a kdrnyezettudatos szemlélet fejlesztése az éghajlatvaltozas és
az iiveghazhatasu gazok kibocsatasa kapcsan

Viltozik-e éghajlatunk? Miért jegesedett el az északi félgdbmb? A jégkorszakot kdvetd
¢ghajlatvaltozasok bizonyitékai

A maultbeli és a jelenlegi éghajlatvaltozas jeleinek bemutatasa a kiillonboz6 foldrajzi
ovekben

Az éghajlatvaltozas tarsadalmi-gazdasidgi kovetkezményeinek (pl. energiafelhasznélés,
¢lelmiszer-termelés, vizhaszndlat, biodiverzitas, turizmus, kdzlekedés, migracio, gazdasagi
karok) magyarazata

Az éghajlatvaltozas kovetkezményei a Karpat-medencében

Alkalmazkodas az éghajlatvaltozashoz — az egyén és a kozosségek lehetdsége, nemzetkozi
Osszefogas az éghajlatvaltozas megallitasa érdekében

FOoGALMAK
El Nino, La Nina
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Természeti  katasztrofak  felismerése, kialakulasuk  magyardzata, —mérséklésiik
lehetdségeinek megfogalmazasa képek, leirasok alapjan

Az utolso jégkorszakot kovetd éghajlatvaltozasok bizonyitékainak értelmezése abrak,
szemelvények alapjan

A Fold legsebezhetobb helyein bekovetkezd probléméak (pl. tengerszint-emelkedés,
elsivatagosodas, jégolvadas) abrazolasa térképen

Az emberi tevékenység éghajlatra gyakorolt hatdsanak, kovetkezményeinek bemutatasa és
rendszerezése adatok, bizonyitékok alapjan

Mit tehet egy kozépiskolas az éghajlatvaltozas mérséklése érdekében? — otletborze, a
javaslatok rendszerezése, megvitatdsa

Az éghajlatvaltozas okainak és kovetkezményeinek rendszerezése gondolattérképen
Dramajaték, helyzetgyakorlat: vadirat és védObeszéd készitése az éghajlatvaltozast tagadok
birosagi targyalasara



— Szoveges ¢és vizudlis magyarazatok készitése fogalmak (pl. El Nifo, La Nifia)
értelmezéséhez

—  Otletgyar: az éghajlatvaltozas mérséklésének lehetdségei az egyén szamara

— Virtudlis séta a tengerszint-emelkedéssel, a parterdzioval és a felszin alatti vizek sdsabba
valasaval (ivoviz mennyiségének csokkenése) stjtott Tuvalun és Kiribatin, a latottak kdzos
megbeszélése, véleménylitkdztetés

— Az édesviz szerepének és gazdasagi jelentdségének bemutatdsa kooperativ modszerekkel
(a viz szerepe az ember életében, a viz felhasznalasanak idébeli és térbeli valtozasa, a
vizhiany mint konfliktusforras)

— Véleményiitkoztetés az liveghdzgazok kibocsatasanak okairdl, a kibocsatas csokkentésének
lehetdségeirdl

TEMAKOR: A viz mint erdéforras — a vizellitds és gazdasagi hasznositas foldrajzi
vonatkozasai
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— igazolja a viz mint er6forras gazdasagi és tarsadalmi folyamatokra gyakorolt szerepét;

— ismeri a vizburokkal kapcsolatos kornyezeti veszélyeket és ezek esetleges bekovetkeztének
kovetkezményeit, a kdrok mérséklésének lehetdségeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— belatja a megfelel6 mindségli és mennyiségii vizkészlet stratégiai jelentdségét foldiinkon;

— torekszik a kornyezettudatos vizfelhasznalasra;

— realisan értékeli a vizburok érzékenységének, sériillékenységének Osszefiiggéseit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A viz mint er6forras: a gazdasagi és tarsadalmi folyamatokat befolyasold szerepe
(ivovizkészlet, vizenergia, ipartelepitd tényez6, mezdgazdasag, migracio)

— Az analizal6 és szintetizald gondolkodas, a kornyezettudatos és fenntarthatd szemléletii
magatartas, valamint az egyéni ¢és kozosségi felelosség fejlesztése a viz mint korlatosan
rendelkezésre allo természeti eréforras megismerésén keresztiil

— Avvizkészlet mennyiségi és mindségi védelme, a személyes szerepvallalas lehetdségei

— Egyszerli kisérletek elvégzésével, adott szempontok szerinti megfigyelésével és
értelmezésével a vizburok érzékenysége, sériilékenysége Osszefliggéseinek megismerése

— A vizburok témakorével kapcsolatos hagyomanyos és online hirek, cikkek elemzése
kapcsan a mérlegeld gondolkodas és a felelds véleményalkotas fejlesztése

— A Fold vizkészlete, az édesviz jelenlétének térbeli kiilonbségei a Fold felszinén

— A felszini és felszin alatti vizek f6bb tipusai és azok jellemzdi, gazdasagi jelentdségiik,
kornyezeti érzékenységiik Osszevetése

— A vizburokkal kapcsolatos kornyezeti veszélyek (belviz, arviz, vihardagaly, cunami)

FOGALMAK

ontézbéviz, ivoviz, ipari viz, szennyviz, vizgazdalkodas, vizenergia, vizlabnyom, vizhiany

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Latogatas a helyi vizmiibe és/vagy szennyviztisztitoba

— Sajat haztartas vizfogyasztasanak megfigyelése; a tapasztalatok alapjan javaslatok
megfogalmazésa a vizfogyasztas csokkentésére

—  Ujsagcikkek gytijtése és bemutatasa a vizszennyezés témakorében

- A vizburok témakorével kapcsolatos ismeretek mindennapi  életben  torténd
alkalmazésanak erdsitése: egyéni és kozosségi vizlabnyom kiszamitasa

— A vizburok témakorével kapcsolatos egyszeri kisérletek elvégzése

9



— Vizminta (ivoviz, ontdzéviz, csapadékviz) gylijtése €s egyszerii vizsgalata, valamint
adatgylijtés a vonatkozé egészségiigyi és kornyezetvédelmi hatarértékekrol

— Muholdfelvételek segitségével a felszini vizek és vizkészletek iddbeli valtozasanak
Osszehasonlito vizsgalata az éghajlatvaltozas tiikrében (példaul: Aral-to, gleccserek)

TEMAKOR: Hulladéktermelés és -felhasznalas
ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a hulladék keletkezésének és hasznositasanak folyamatat, kapcsolatat a fogyasztas
¢s az ¢életmindség valtozasaval;

— igazolja a hulladékmennyiség novekedésének kornyezeti, egészségiigyi kovetkezményeit,
a tudatos fogyasztdi magatartas és a szelektiv hulladékgytjtés fontossagat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tudatos szerepvallalasra képes a hulladék altal okozott kornyezeti problémak
mérséklésében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A hulladéktermelés és a hulladékfelhasznalas folyamatanak ismeretével a rendszerszinti
gondolkodas, az analizalas és a szintetizalas fejlesztése

— Ahulladéktermelés csokkentésének és a hulladék ujrafelhasznalasanak innovativ és kreativ
modon torténd kialakitasa egyéni és kozosségi Szinten, ezaltal a kornyezettudatos és
felelésségteljes életvitel fontossaganak erdsitése

— A tanul6 proaktiv és preventiv tdrsadalmi szerepvallaldsanak erdsitése

- A 21 szézadi fogyasztoi tarsadalom kialakuldsa, hatdsa az emberiség hulladéktermelési
szokasaira

— A gyerekek és a hulladék: hasonlosagok és ellentétek a vilag kiillonbozé térségeiben

— A hulladék altal okozott kornyezeti problémak és egészségkarositd folyamatok
megismerése, megeléz6 és mérséklési lehetdéségek, a mindennapi életbe illeszthetd
megoldasi javaslatok

FOGALMAK

hulladékgazdalkodas, kornyezettudatos életvitel

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Gondolattérkép készitése a hulladékfelhasznalas lokalis lehetdségeirdl

— Latogatas a helyi hulladékudvarban, hulladékvalogato telepen

— Sajat haztartas hulladéktermelésének megfigyelése és a megfigyeltekrdl napld készitése; a
tapasztalatok alapjan javaslatok megfogalmazasa a haztartas hulladéktermelésének
csokkentésére

— Informacids poszter készitése a helyi hulladékfelhasznalasrol, telepiilési szintii javaslatok
kidolgozasa a kozosségi hulladékcsokkentésre a fenntarthatdsag jegyében

—  Otletborze: példak a ,,nulla hulladék” életméd megvaldsitasara

—  Otletbérze a hulladékfelhasznalasrél: milanyag kupakok, PET-palackok, hasznélt ruhak,
papirhulladék sajat haztartasban torténd ujrahasznositasa

— Oknyomoz6 ujsagiras: szabadon valasztott hulladékprobléma feldolgozasa sajat kutatas
alapjan egy oknyomozo tjsagcikk keretében

— A Fold és az emberiség jovojét feldolgozo filmek, regények, képregények Kiscsoportos
elemzése a hulladéktermelés és a hulladékfelhasznalas fokuszabol

— A koOzosségi médiasegitségével az osztaly hulladékcsokkentd akcidjanak bemutatasa

- Képregény- és  karikatGraverseny a  hulladéktermelés-hulladékgazdalkodas-
ujrafelhasznalas jegyében
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Mini-eléadas ¢és gyakorlati foglalkozas szervezése oOvodas vagy altalanos iskolas
korosztalynak a hulladékcsokkentés €s ujrafelhasznalas témakorében

Szemétbdl mivészi: milanyag kupakok, PET palackok, hasznalt ruhak, papirhulladék
kreativ és miivészi ujrafelhasznalasa, kiallitas szervezése az elkésziilt munkakbol

TEMAKOR: A természeti katasztréfak és a globalis kihivasok kapcsolata
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

felismeri a természeti katasztrofahelyzeteket, érti kialakulasuk okat, ismeri mérséklésiik
lehetdségeit;

megkiilonbozteti a természeti és az emberi tevékenység altal okozott vagy felerdsitett
katasztrofahelyzeteket, javaslatot fogalmaz meg a karok megelozésére, illetve
meérséklésére;

felismeri a természeti katasztrofahelyzetek kialakuldsdhoz vezetd folyamatok
Osszefliggéseit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

veszélyhelyzetekben koriiltekintd, felelds dontések meghozatalara képes;

sziikebb és tagabb kornyezetében extrém iddjarasi helyzetekbdl adodo problémakat
azonosit, magyarazza kialakuldsuk okait;

véleményt alkot természeti katasztrofakat, valamint a klimavaltozas kovetkezményeit
feldolgoz6 szovegekben bemutatott jelenségekrdl, folyamatokrol, informaciokrol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az Osszefiiggésekben torténd gondolkodas fejlesztése a természeti katasztrofak természeti,
tarsadalmi és gazdasagi okai és kovetkezményei kapcsan

Az emberi tevékenység altal okozott vagy felerdsitett katasztrofahelyzetek €s az emberi
tevékenység altal nem befolyasolt katasztrofahelyzetek kialakulasa kozotti kiilonbségek
bemutatasa

Az aszaly, az elsivatagosodas €s az €ghajlatvaltozas kozotti kapesolat felismerése; az El
Nifio, az erddirtés, a talaj kiszaradasa, az allattenyésztés és a novényboritas csokkenése,
valamint a sivatag terjedése kozotti logikai 6sszefliggések értelmezése példak
bemutatasaval (pl. Szdhel-6v, Ausztralia)

Erdétiizek gyakoribba valasanak okai, példak segitségével (pl. Kalifornia, Gorogorszag)
Az arvizek gyakoribba valasanak okai és kovetkezményei (éghajlatvéltozas, sz€lsdséges
1d6jarés, heves, intenziv csapadékhullds, gyakoribb villdmarviz, talajer6zio) példak
alapjan (pl. Dél-Azsia)

A tengerszint emelkedésének okai (€éghajlatvaltozas, a tengerviz hétagulasa, gleccser és a
belfoldi jégtakaro olvadasa) és kovetkezményei (parterozio, felszin alatti vizek s6sabba
valasa, ivoviz mennyiségének csokkenése) példak bemutatisaval (pl. Oceénia, Kiribati,
Tuvalu)

Az extrém iddjarasi jelenségek (heves zaporok, zivatarok, villamlas) jellemzdi, foldrajzi
elterjedésiik; teenddk az iddjarasi jelenségek el6tt, kozben és utan

A természeti katasztrofdk kialakuldsanak, felerdsodésének, gyakorisaganak tarsadalmi-
gazdasagi okai (talnépesedés, mezdgazdasag, ¢€lelmiszer-termelés, ipar, szolgaltatasok,
lakossag), az okok kozotti Osszefiiggések értelmezése

FOGALMAK
természeti katasztrofa (emberi tevékenység altal okozott vagy befolyasolt, emberi tevékenység
altal nem befolyasolt), foldcsuszamlés, permafroszt
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Természeti katasztrofdk  felismerése, kialakulasuk magyardzata, mérséklésiik
lehetéségeinek megfogalmazasa képek, leirasok alapjan

—  Mit tehet egy kozépiskolas az emberi tevékenység altal okozott természeti katasztrofak
megelézése érdekében? — Gtletborze, a javaslatok rendszerezése, megvitatasa

— A természeti katasztrofak rendszerezése gondolattérképen

— Dramajaték, helyzetgyakorlat: vadirat és védobeszéd készitése egy valasztott természeti
katasztrofa altal okozott karesemény targyaldsara

— Szoveges és vizualis magyarazatok készitése kiilonbozo fogalmak (pl. foldcsuszamlas,
lavina, tengerszint emelkedése, extrém id6jaras) értelmezéséhez

—  Otletgyar a természeti katasztrofak, veszélyhelyzetek elkeriilésére, a meglévé problémdk
hatasanak mérséklésére (pl. arviz, extrém iddjarasi jelenségek, foldrengés, cunami)

TEMAKOR: A kirnyezeti hatasok kovetkezményei — Elheté marad-e a Fold?
ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a kornyezet megovasa érdekében tevékenykedd meghatarozo hazai és nemzetkozi
szervezeteket, megérti a széles korti 6sszefogas és egylittmiikodés fontossagat;

— ismer a fold jovojére vonatkoz6 modelleket.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— realisan értékeli a kdrnyezeti veszélyforrasokat, veszélyhelyzeteket, illetve kockazatokat;

— sajat élethelyzetében torekszik a kornyezettudatos, a fenntarthatésagot szem el6tt tartd
magatartasra, illetve dontések meghozatalara.

— képes antropogén eredetli, karos kornyezeti hatdasok mérséklésére iranyuldé megoldasi
javaslatok megfogalmazasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A foldrajzi vonatkozasu természeti s tarsadalmi-gazdasagi problémak és valsaghelyzetek
kialakuldsdnak magyardzata ¢és megértése alapjan az Osszefliggésekben torténd
gondolkodas, valamint a kornyezettudatos ¢és fenntarthatd szemléleti magatartas
fejlesztése

— A természetkarositas és a természeti, illetve kdrnyezeti katasztrofak tarsadalmi-gazdasagi
kovetkezményeinek bemutatasaval a veszélyek ¢és kockazatok realis értékelési
képességének kialakitasa és fejlesztése

— AFold jovojére vonatkozo modellek és tendenciak: a természetes és az antropogén eredetii
folyamatok (karos) kornyezeti hatasai

—  Meghatarozo jelentdségii emberek és szervezetek munkaja egy élhetébb Foldért

— Az antropogén eredetli, karos kornyezeti hatasok meérséklésére iranyuld egyéni és
kozosségi megoldasi javaslatok és tervek

FOGALMAK

mikromiianyag, zold technologia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Gondolattérkép készitése az antropogén eredetli, karos kornyezeti hatdsokrol és
kovetkezményeikrol

— Informacids poszter készitése egy valasztott kornyezeti hatas mérséklésére iranyuld egyéni
¢és/vagy kozosségi kezdeményezésrol

— Iskolai minikonferencia szervezése meghivott eléaddval, innovativ és gyakorlati megoldasi
javaslatok kivitelezésével
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—  Otletbdrze a tanuld mindennapi életébe illeszthetd, pozitiv gyakorlatokrol, amelyekkel
lokalisan hozzajarulhat egy ¢élhetébb Foldért

— A Fold és az emberiség jovojét feldolgozo filmek, regények, képregények, zenei vagy
egyéb videok kiscsoportos elemzése, sajat video készitése

—  Képregény- és karikaturaverseny ,,Egy élhet6 Fold” jegyében

— Portré: ismerkedés olyan kortars személyek életével vagy nemzetkézi szervezetek
munkajaval, akik/amelyek sokat tettek vagy tesznek a Fold élhet6 jovojéért, magyar példak
felkutatasa

— Minieléadas ¢és gyakorlati foglalkozas szervezése oOvodas vagy altalanos iskolas
korosztalynak az ,,Elhetd Fold” témakorében

Biolégia
11. évfolyam

A kozépiskola 11. évfolyamén a bioldgia tantdrgy célja a tanulok mindennapi életben
alkalmazhaté természettudomanyos miiveltségének gyarapitasa. Elsdsorban a készségek,
képességek ¢és attitidok fejlesztése all a tevékenységek kozéppontjaban, amely a korabbi
években megszerzett tartalmi tudasra épiilhet. A biologia tantargy felkésziti a tanuldkat a
tarsadalmi, gazdasagi ¢és médiakornyezetben vald tajékozddasra, a bioldgiai ismeretekre
alapozott, tudatos ¢életvezetésre. Ennek legfontosabb pillére az egészségmiiveltség elmélyitése
¢s a fenntarthatoésagot kozéppontba allitd gondolkodas, életvezetés segitése. A tanulds-tanitas
soran figyelembe kell venni a tanulok eltérd érdeklddését, a tantargy irdnti elkotelezettség
kiilonboz6 szintjét. A tanulokdzpontu, interaktiv modszerek, a figyelemfelkeltd, mindennapi
¢lettel Osszefiiggd témavalasztds, a tevékenységek széles kore segitheti a célok hatékony
megvaldsitasat. Az egyéni tanulds mellett fokozott jelentdségiik van a tanulok
egylittmiikodésére, kommunikacidjara és munkamegosztisara épiilé tanuldsi modszereknek.
Az egészséggel, a természeti kdrnyezettel vagy az orvosi, biologiai technologidkkal kapcsolatos
sokféle vélemény, a gyakran eléforduld tévhitek felszinre hozdsa és iitkoztetése vitdkban
torténhet, amelyek segithetnek az eltérd szempontok megismerésében ¢és a megoldasok
keresésében. A bioldgiai ismeretek alapjan a tanuldk olyan, tényekre alapozott jovoképet
allithatnak maguk elé, amely pozitiv szemlélettel segiti az aktiv cselekvést mind az egészségiik,
mind a természeti kornyezet értékeinek megovasadban. Ezen az évfolyamon lehetdség szerint
mind nagyobb mértékben be kell épiteni a korszerli infokommunikécios technologidkat a
tanulas-tanitds folyamataba. A digitalis informécios térben valo tajékozodas, a virtudlis
csoportokban torténd tanulds, az iskoldn kiviili tudasépitésre vald nevelés e nélkiil nehezen
megvaldsithatd. Ebben a kornyezetben a tanulds eredménye lehet egy olyan produktum (pl.
elektronikus portfolio), amely tiikrozi a tanév sordn elvégzett, a leirt tudastartalomra
vonatkoztatott tevékenységet és elemzi az elért eredményeket.

A biologia tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi médon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A biologiai megfigyelések és kisérletek alapjan a tanulo atéli a
tudasszerzés aktiv folyamatat, mig a tudéas alkalmazhatosaganak tapasztalata az Oniranyitd
tanulas képességét erdsiti. Tantargyhoz kapcsolodo, naprol napra frissiilé informéciok keresése,
az ezekre a forrdsokra épitett tanulas fejleszti az 6nallo tanulas képességét.

Kommunikacios kompetenciak: A természet megfigyelése ¢és a tapasztalatok
megfogalmazasa fejleszti a tanuld szokincsét, anyanyelvi kifejezOkészségét. Az €16 rendszerek
¢s ¢letjelenségek abrak, képek, mozgoképek formdjaban is vizsgalhatok, ez fejleszti a
képzeletet, a képek és a nyelvi kifejezésmodok kozotti atalakitds képességét. A csoportos,
interaktiv tanulasi helyzetek a vélemények felszinre hozasat, a tudas kozos épitését és
megosztasat segitik.
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Digitalis kompetencidk: A kozvetlen tapasztalatszerzés mellett a tanul6d digitalis forrdsokbol
szerezhet informaciokat a természeti kornyezetérdl. A konyvtari és egyéb adatbazisokban
végzett célzott keresése kiegésziil a tarolds, rendezés és atalakitas miiveleteivel. Megfeleld
tanari tamogatassal a tanul6 maga is alkotova valhat, személyre szabott tananyagokat hozhat
1étre, eredményeit megoszthatja tarsaival.

Matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A bioldgiai vizsgalatok soran a tanulo
alkalmazza az analitikus és a szintetizalé gondolkodas miiveleteit, 6sszehasonlitja a kiilonféle
allapotokat ¢és kovetkeztet a valtozasok, folyamatok és egyensulyok kialakulasara. Az elvégzett
megfigyelések ¢és kisérletek szamos egyedi jelenséget tarnak fel, ezek tanulsdgainak
levondsdhoz az induktiv gondolkodés képességét is fejleszteni kell. A megismert biologiai
elméletek alkalmazasa tobbféle kontextusban, pl. a fenntarthatdsag, a biotechnoldgia vagy az
egészseég 0sszefiiggésében, deduktiv gondolkodas utjan térténhet. A bioldgiai jelenségek leirasa
gyakran csak statisztikai szemlélettel lehetséges, a sokféleségben rejlé azonossigok és
kiilonbségek Osszehasonlitasa az analodgias gondolkodast fejleszti. Az élet egymasra épiild
szervezddési szintjeinek megértése rendszerszintii, komplex gondolkodast igényel.

Személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: Az ember biologiai és tarsadalmi lény, a
bioldgia tanuldsa hozzasegit e kettdsség tudatos szemléletéhez. A tanulo felismeri az 6roklott
¢s a szerzett tulajdonsagaiban rejld lehetOségeit, a testi és szellemi képességek
kibontakoztatasanak személyes feleldsségét. Az Onismeret fejlesztését szolgaljak az interaktiv
tanulasi formdk, a fejlesztd szemléletli 6n- és tarsértékelés. A tanuldshoz nyujtott megfeleld
tanari timogatas, az egymastol tanulds noveli a kozosségi Osszetartozas érzését, a segitség
adéasanak és elfogadasanak képességét.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: Az ¢16
természeti kornyezetbdl érkezd érzelmi hatasok befogadésa, ezek kreativ alkotasokban térténd
kifejezése segiti a biologia nevelési céljainak elérését.

Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozéi kompetencidk: A mezdgazdasdg, az
¢lelmiszeripar, az orvostudomany ¢€s a gyogyszeripar a folyamatos innovaciora ¢€piil, az erre
val¢6 felkészités a bioldgia tanulasanak is feladata.

A 11. évfolyamon a bioldégia tantargy alaporaszama: 72 ora.

A témakorok attekinto tablazata:
Témakor neve Javasolt oraszam
A mi bolygdnk: Az élet torténete

A mi bolygdénk: Foldi édenkertek
Alkalmazkodas a valtoz6 kornyezethez
Veliink €16 él6vilag

Testiink az id6ben

Utak az egészséghez

Szenvedélyeink nyomaban

Etelek, élelmiszerek, taplalkozas

Az egészséges kornyezet

Genetikai 6rokséglink

Bioldgia és jovO

D NO|OOO|OO(OO|N|O (O

~
N

Osszes oraszam:
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TEMAKOR: A mi bolygonk: Az élet torténete
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az ¢let kialakulasat ¢és fejlodési mérfoldkdveit is magéaban foglalo foldtorténeti
1doszemlélettel rendelkezik;,

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a foldi élet keletkezésére és tovabbi alakulasara vonatkozo feltételeket, elméleteket
fogalmaz meg, a torténéseket a megfeleld idoskalan elhelyezi, ezekhez hiteles forrasokat
hasznal fel;

értelmezi az evolucid fogalmat, alkalmazza a fajok kialakulasara és kihalasara vonatkozo
magyarazatok megfogalmazasaban;

az evolucioval kapcsolatos tévképzetek eloszlatasara felhasznalja az evolucidkutatas
eredményeit;

érti a mikroorganizmusok szerepének jelentdségét az ¢let kialakulasaban;

érdeklodik a foldtorténeti mult irdnt, tajékozott a mar kihalt, jelentdsebb él6lénycsoportok
fobb jellemzdivel és a veliik kapcsolatos evolucios eseményekkel kapcsolatban;

a Naprendszer égitesteinek fizikai, kémiai jellemzését felhasznalva tényekkel alatdmasztott
véleményt fogalmaz meg a Foldon kiviili élet lehetdségeirdl, az ezzel kapcsolatos kutatdsok
céljarol, iranyairdl és eddigi eredményeirol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az ¢élet fogalmanak koriiljarasa, az életfeltételek elemzése (miért alkalmas a Fold az életre)
Az 0Osi Fold és a mai kornyezetiink kozotti 1ényegi kiilonbségek (pl. oxigén jelenléte,
atlaghdmérséklet) bemutatdsa

A foldtorténet idodimenzidinak megértése, az idoskala egységeirdl vald tajékozodas

A foldtorténeti multrdl szerezhetd tuddsunk forrasainak elemzése (pl. fosszilidk,
lenyomatok, koviiletek), a kozvetett és a kozvetlen kormeghatarozasi modszerek elvének
megeértése

Az éldvilag f6bb fejlodeési szakaszainak és torténéseinek idobeli elhelyezése

A korai mikrobidlis életkdzosségek jelentdségének felismerése, a kemo- €s fotoautotrofia
megjelenésének és hatasainak (pl. sztromatolitok oxigéntermelése) értékelése

A jelentdsebb fajkeletkezési €s kihalasi események iddbeli elhelyezése, az okokra
vonatkoz6 elméletek mérlegeld attekintése

A kihalt 6shiillok néhany csoportjanak €s fajainak tanulmanyozasa, bemutatasa

Az emldsok €s a madarak térnyerésére vezetd okok és folyamatok elemzése

Az evolucidval kapcsolatos elméletek és tévhitek elemzése

FOGALMAK

¢let, életfeltételek, evolucio, foldtorténeti iddskala, prekambrium, kambrium, kemoszintézis,
fotoszintézis, sztromatolit, kihalési esemény

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Az élet jellemzdinek megfigyelése valasztott éldlényeken

Az élet fogalmaval és evolucios fejlodésével kapcsolatos meglévd tudés felszinre hozésa,
pl. szofelhd, fogalmi térkép készitése, csoportos megbeszélése

A foldtorténeti idoskala felvazolasa, érzékelhetové tétele (pl. az események egy évbe vagy
egy napba stiritésével)

Az evolucioval és a foldi élet torténetével, a Foldon kiviili élet kutatasaval kapcsolatos
hiteles internetes forrasok felkutatasa

Az evolucid kozvetlen vagy kozvetett bizonyitékanak bemutatasa kisel6adas keretében
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Vita megszervezése és lebonyolitasa az evolucid, a foldtorténet témakdrében

A kozmikus €s geoldgiai hatasok (napfény €s mas sugarzasok, becsapddasok, vulkanossag,
lemeztektonika) és a foldi €let Osszefiiggésének sokoldalu elemzése

A napfény és a foldi élet kapcsolatat bemutatd rovidfilm készitése és bemutatasa

Témakor: A mi bolygonk: Foldi édenkertek
JAVASOLT ORASZAM: 6 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeretekben ¢€s érzelmekben gazdagabb képet alkot a Fold sokszinti élovilagarol;

megérti, hogy a Fold életkdzosségei részekbol allo egységes egészként értelmezhetdk,
amelyben bonyolult kdlcsonhatasok biztositjak a rendszer egyensulyat;

tudja, hogy a F6ld mai kornyezeti allapota, a levegd, a talaj és a vizek 0sszetétele az €lovilag
kozremikodésével alakult ki és marad fenn folyamatosan, ezért az élovilag valtozasa
visszahat a nem ¢l6 kornyezet allapotara is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

a Fold nagy zondlis ¢életk6zdsségeit elhelyezi a foldrajzi térképen;

megérti és példakkal igazolja az élettelen és €16 kdrnyezeti tényezok egymasrautaltsagat;
leirasok, képek és videdk keresése és elemzése alapjan beszamoldt készit a jellegzetes
szarazfoldi biomok, pl. a sivatagok, esderdok, és/vagy a tengeri életkdzosségek, pl.
korallszirtek, sarkvidéki tengerek jellegzetes ¢€l6lényeirdl, a kornyezet és az éldvilag
allapotardl, igazolja a biomok éldvilaganak sokszintiségét és sériilékenységét;

képes a bioszférat onszabalyozo6 dkologiai rendszerként is értelmezni, ismeri a Gaia-elmélet
alapvetd allitasait, amelyekkel kapcsolatban véleményt, kovetkeztetéseket fogalmaz meg.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A foldi ¢ldvilag jellegzetes, globalis szintl, jol megkiilonboztethetd életkdzosségeinek
Osszehasonlitasa, jellemzése

Az éghajlati jellemzdk és a biomok ndveény- és allatvilaga kozotti 6sszefliggések vizsgalata
néhany tipikus szarazfoldi életkdzosségben (pl. sarkvidék, tundra, tajga, Szavanna, sivatag,
esderdd, lomberdd)

A tengerek ¢éldvilaganak jellemzése, tipikus él0helyek, érdekes fajok, populaciok kozotti
kapcsolatok bemutatasa

A bioszféra szintli kapcsolodasok néhany példajanak megbeszélése (pl. fajok vandorlasa,
szaharai por termékenyit6 hatasa, tengeri madarak szerepe), az egyensuly jelentésének és
jelentdségének megbeszélése

A Gaia-elmélet f6bb gondolatainak megbeszélése, jelentdségének értékelése

FOGALMAK

bioszféra, biom, éghajlat, tundra, tajga, lomberdd, esderdd, szavanna, tengerek éldvilaga,
plankton, Gaia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A biomok tipusait, foldrajzi elhelyezkedését és az éghajlati 6vek Gsszefiiggését bemutatd
abrak elemzése

Egy érdekesnek tartott életkdzosséget bemutatd kiseldadds készitése €s bemutatdsa
csoportmunkaban

Természetfilmek megnézése, a latottak alapjan a biomokat, életkdzosségeket bemutatd
jegyzetek, fogalmi térképek készitése, taplalkozasi piramis rajzolasa

Miholdfelvételek keresése, az éldvilagra, annak allapotara utald jelek megbeszélése
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— Kiranduldsokon, csaladi utazdsokon késziilt természetfotok bemutatdsa, a bioldgiai
ismeretek alapjan torténd megbeszélése

— Természetfotok, tajleirasok, miivészeti abrazoldsok keresése, készitése, az élmények
megbeszélése

TEMAKOR: Alkalmazkodas a valtozé kornyezethez
JAVASOLT ORASZAM: 9 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- komplexebb képet alkot a kornyezet fogalmardl, ebbe az egyes elemek mellett a jellemzo
valtozasokat, folyamatokat és egyensulyokat is beilleszti;

- tényekre alapozott, toObbszemponti véleményt alkot az ember és az ¢l6 természet
viszonyardl, az egyoldalu, talz6 vagy éppen lekicsinyld allaspontot nem fogadja el.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megérti ¢és példakkal igazolja, hogy az ¢élolények kornyezetének lasst, fokozatos
valtozasaval 1j fajok johetnek létre, egyensulyi helyzetet alakitva ki az adott faj és a
kornyezet kozott;

— felismeri, hogy a kdrnyezeti tényezok tal gyors valtozasat az é161ények képtelenek kovetni,
ami az €ldvilag pusztulasahoz, a bioldgiai sokféleség csokkenéséhez vezethet;

— megérti, hogy egyéni és kozdsségi szinten is intézkedések sziikségesek az éghajlatvaltozas
iigyében, mérlegeli a lehetséges alternativakat, véleményt alkot és érvel;

— megérti, miért globalis probléma az édesvizhiany, a vizek szennyezettsége, megfogalmazza
az egyén ¢és a kozosség lehetdségeit a probléméak megoldéasara, az erre vonatkoz6 aktiv
tevékenységekre;

— szakkonyvek, internetes forrasok segitségével felfedezi lakohelyének természetvédelmi
értékeit, megérti a hatdrozokulcsok elvét, a fajok dkoldgiai mutatoit kapcesolatba hozza az
¢l6lény kornyezethez valo alkalmazkodéséval;

— példak segitségével bemutatja az idegenhonos invazios fajok megjelenésének okait ¢€s
kovetkezményeit;

— példakon, személyes tapasztalatokon keresztiil t4jékozodik a  kornyezet ¢és
természetvédelem szervezett lehetdségeirdl, a hatdsagi jogkorokrol és felelosségekrol,
valamint a civil szervezetek munkajarol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kiils6 kornyezeti tényez6k megvaltozasanak (pl. vizellatottsag, talajmindség, fény- és
homérsékleti viszonyok megvaltozasa) hatasara kialakult ndvényi életmiikodések elemzése

— Az emberi civilizacié megjelenésével és fejlodésével Osszefiiggd kornyezeti valtozasok, a
bioszférat atalakité hatdsok elemzése

— Az ember természetatalakito tevékenységével Osszefiiggd tarsadalmi, gazdasagi okok és
kovetkezmények példak alapjan valé elemzése

— Az éghajlatvaltozas életkozosségekre gyakorolt hatdsanak elemzése, a természetes
életk6zosségekben lejatszodo alkalmazkodasi folyamatok példainak megbeszélése

— Az ¢l6lények természetes kipusztulasanak okelemzése

— A kozelmultban és a jelenben végbemend, az emberi tevékenységgel kozvetlen vagy
kozvetett modon kapcsolatba hozhatd biodiverzitas-csokkenés lehetséges okainak és
varhatd kovetkezményeinek feltardsa, a negativ hatdsok csokkentésének, illetve az
alkalmazkodas lehetdségeinek keresése, példainak bemutatasa

— Idegenhonos fajok gyakoribbd valéo megjelenésének, az invaziv jellegli terjedés okainak
vizsgalata példak alapjan
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— A kornyezet- ¢és természetvédelem feladatainak, tevékenységének konkrét példak alapjan
val6 elemzése

— Az aktiv és passziv kdrnyezet- és természetvédelem Osszehasonlitasa

— A fenntarthatésadg szempontjainak érvényesiilése Magyarorszagon: kornyezeti, tarsadalmi
¢s gazdasagi tényezok elemzése

FOGALMAK

¢l6hely, alkalmazkodas, biotikus és abiotikus kornyezeti tényezdk, vizmindség, talajmindség,
levegdmindség, természetvédelem, kornyezetvédelem, hulladékgazdalkodas,
energiagazdalkodas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A csirazéas vizsgélata (kiilsd, belsd feltételek), a csirandvények fejlodésének nyomon
kovetése kiilonbozd tapanyag-ellatottsag és kiilonbozd abiotikus kornyezeti tényezdok
mellett

— A fotoszintézis és a bioldgiai oxidacio vizsgalata kiilonboz6 abiotikus kornyezeti tényezok
mellett

— Egy kornyezeti probléma modellezése (pl. hdztartasi vegyszerek okozta talajszennyezés
hatasa a novények életmiikodésére, fejlddésére)

— A vizek mindségére, felhasznalasara vonatkozd vizsgédlati adatok elemzése,
kovetkeztetések megfogalmazasa

— A lakohely energia- és vizfogyasztdsanak, valamint hulladékkezelésének elemzése,
kovetkeztetések megfogalmazasa

— A testfelépités és az alkalmazkodas bemutatasa rendszertani bélyegek segitségével,
problémak elemzésével

— Novényismeret és Allatismeret c. konyv (vagy ezekkel megegyezd tartalmi forras)
hasznalata, 6kologiai jellemzok, a természetvédelmi értékek leirasa

— Kornyezet- és/vagy természetvédelemmel Osszefiiggd esettanulmanyok megbeszélése,
egyéni tapasztalatok és vélemények megfogalmazasa

— Kornyezet- és/vagy természetvédelmi problémak feltardsa, megoldasok, aktivitdsi
lehetdségek keresése

— Fényképekkel, videoval, grafikonokkal illusztralt bemutatd kisel6adas megtartasa,
projektmunka elkészitése a hiteles forrasok feltiintetésével

— Plakat tervezése A Fold és az élet megdvasa témakorben

— Forrasfelkutatas az é161ények kipusztulasanak okairdl, a Voros konyv elemzése

— Természetfilmek elemzése (pl. Our Planet, Vad Magyarorszag, Rejtett tdjakon), filmnaplod
készitése és bemutatdsa

TEMAKOR: Veliink ¢é16 élovilag
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- felismeri, hogy az €16 természet jelen van az épitett telepiilési és lakokdrnyezetben is, de
ezek az él6lények az ember sajatos szempontjai szerint mindsiilnek hasznosnak vagy
karosnak;

- az ¢élet fogalmat a szabad szemmel nem lathaté mikrobdkra is kiterjeszti, kornyezeti
gondolkodéasaban és életvitelében figyelembe veszi a virusok, baktériumok és gombak
folytonos jelenlétét.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- ¢értékel és bemutat az emberrel allando, illetve gyakori kapcsolatban 1évo ¢€ldlényeket,
megfigyelésekkel ¢és vizsgalatokkal igazolja a kozvetlen kornyezet ¢éldvilaganak
sokszinliségét és alkalmazkodasat;

- mikrobioldgiai ismeretekre alapozott higiéniai szemlélettel rendelkezik, amelyet
mindennapi életmodjaban (pl. a testapolds, étkezés, lakokdrnyezet tisztan tartdsa) is
igyekszik érvényesiteni;

- megfigyeli a lakokornyezetében eléforduléd allatokat, azonosit gyakoribb novényfajokat,
értékeli a biologiai sokféleség jeleit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az ember kdzvetlen és tagabb kdrnyezetében €16 novények és allatok vizsgalata, jellegzetes
csoportok és fajok megismerése

— Az emberi test mikrobialis életk6zossége (mikrobiom) bioldgiai jelentoségének értékelése

— A lakasokban tartott novények ¢és tarsallatok ¢letmindséggel Osszefiiggd szerepének
értékelése, a megfeleld gondozasi modok és azok fontossdganak megismerése

— A lakéhely/iskola kornyezetét jellemzd abiotikus tényezdk ¢€s az ott eléforduld éldvilag
megfigyelése, kapcsolatuk sokoldalu elemzése

— A varosi kornyezet sajatos élohelyeinek azonositdsa, néhany varoslakd allatfaj
megfigyelése, leirdsa

— A varosi kertes Ovezetek és kozparkok néhany jellegzetes névénycsoportjanak, fajanak
azonositasa, felismerése

FOGALMAK

¢l6hely, abiotikus tényez6, mikroklima, bélflora, mikrobiom, botanikus kert

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A kozvetlen kornyezet ¢l6vilaganak feltérképezése hatarozokulcs hasznalata segitségével,
okoldgiai jellemzdk alapjan

— Tarséllatok, hobbiallatok testfelépitésének, élettananak és viselkedésének kiseldadas
keretében torténd bemutatdsa

— Botanikus kertek, allatkertek felkeresése, interneten elérhetd példak Gsszehasonlitasa, a
tapasztalatok megbeszélése

— Fényképekkel, videoval, grafikonokkal illusztralt bemutaté kisel6adas megtartasa,
projektmunka elkészitése hiteles forrasok feltiintetése mellett

— Teleptilési 6kologiai projekt szervezése

TEMAKOR: Testiink az idoben
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- a szemelyes ¢életére vonatkozd tagabb és tudatosabb, jovOorientdlt iddszemlélettel
rendelkezik;

- a kortarsaihoz viszonyitva realisan értékeli a sajat fejlddését, tudja, hogy ebben jelentds
eltérések vannak mind a nemek, mind az egyének tekintetében,;

- a biologiai fejlodését és testi adottsagait redlisan megitéld, a sokféleséget elfogado,
kiegyensulyozott testképpel rendelkezik.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- bioldgiai, pszichologiai, tarsadalmi és etikai szempontbol is elemzi a fogantatastdl a halalig
tarto ¢letfolyamatok fobb szakaszait €s 1épéseit;

- érvel az élet tisztelete és védelme mellett;
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- ¢érti, hogy az emberi ¢élet biologiai értelemben a fogantatassal kezdddik, de a magzati élet
védelmét a tarsadalmi kornyezetnek megfelelden a jog eszkozeivel szabalyozzak;

- ismeri a fogamzas optimalis eléfeltételeit;

- felismeri, hogy a fiatalkori, majd az idOskori fejlodés egyarant az élet része, amelyet az
oroklodés mellett a kornyezet és az életvitel is alakithat;

- ismeri a testkép €s az énkép kialakuldsanak tényezdit, megérti, hogy a testtudatossag egész
¢leten at fejleszthetd.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az egyedi ¢élet kezdete: a fogamzéssal 6sszefiiggd bioldgiai jellegii kérdések megbeszelése

— A sziilés, sziiletés biologiai torténéseinek megismerése

— Az ember életkori szakaszait jellemz0 testi €s szellemi valtozasok attekintése

— A személyiségfejlodés néhany pszichologiai modelljének (pl. Erikson, Maslow)
Osszehasonlitasa, megbeszélése

— A testkép, énkép fogalma, bioldgiai €s pszichologiai aspektusainak elemzése

— Az Oregedés evolucios, €lettani és tarsadalmi okainak és mechanizmuséanak attekintése, a
befolyasolo életviteli és kornyezeti tényezOk azonositasa

FOGALMAK

fogamzas, sziilés; csecsemd-, kKisgyermek-, fiatal-, feln6tt- és idéskor; Oregedés,

személyiségfejlodés, énkép, testkép

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Folyamatabra rajzoldsa a magzati fejlddést jellemzd rajzok, fotok, videok alapjan

— A sziiléssel Osszefiiggd ¢élethelyzetek, orvosi beavatkozasi lehetdségek megbeszélése, a
téma torténelmi elemzése

— A bioldgiai kor és az ember testi megjelenése, az ember 6ltozkodése és viselkedése kozotti
Osszefiiggések torténeti elemzése, a generaciok kozotti kapcsolatok és konfliktusok
példainak megbesz¢lése

— Pszicholdgiai esettanulmanyok megbeszélése a személyiségfejlodéssel, a testkép és énkép
fogalmakkal kapcsolatban

— Pszichologussal torténd orai konzultacio

— Az oregedéskutatas néhany érdekes irdnyanak ¢s eddigi eredményének megvitatasa

TEMAKOR: Utak az egészséghez
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- felel6sen gondolkodik az egészségrol, felismeri, hogy az nem pusztan adottsag, de tenni is
kell érte;

- amegeldzést helyezi a betegségek elkertilésének fokuszaba;

- ismeri a népbetegség fogalmat, tudja ezek fobb formait, statisztikai adatok elemzésével
kovetkeztetéseket fogalmaz meg veliik kapcsolatban;

- ¢érti és elfogadja, hogy az egészségligyi rendszer a tarsadalom anyagi raforditasat igényli,
de emellett sziikség van az 6ngondoskodasra is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

- példakkal, esettanulmanyok elemzésével igazolja a kornyezeti hatasok és az életvitel
szerepét a betegségek megeldzésében, kialakulasaban;,

- szaktargyi tudasat képes alkalmazni az elsésegélynyujtasban, betegapoldsban is, ehhez
rendelkezik a megfeleld gyakorlati készségekkel is;
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ismeri a sziv- és érrendszeri betegségek kockazati tényezoit, a korai felismerést lehetévé
tevO diagnosztikai lehetdségeket, ezzel sszefiiggésben vizsgalja a gyogyulasi esélyeket;
tényekre alapozott véleményt alkot a rakbetegségek kialakuldsdra vezetd kornyezeti
tényezokkel kapcsolatban, tudja, hogy megfeleld életmod esetén van esély a betegség
elkeriilésére;

érti és elfogadja az egyén Ilehetdségeit ¢és felelosségét a leggyakoribb fert6zo
megbetegedések megeldzésében, tdjékozott a véddoltasok fontossdgardl ¢€s az
antibiotikumok helyes hasznalatarol;

példakat emlit a torténelem nagy jarvanyaira, megfogalmazza a kivalté okokat;

felismeri a szlirdvizsgalatoknak a kockéazatok és betegségek korai felismerésében jatszott
szerepét, erre felhivja csaladtagjai figyelmét is.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Annak bemutatasa, hogy a megfeleld életvitel (taplalkozas, mozgas, mentalhigiéné) hogyan
segiti eld az egészség fenntartasat, a betegségek kialakulasanak, a vezetd haldlokoknak a
megeldzését, az utddgeneraciok védelmét (epigenetikai hatés)

A gyakoribb és a térségiinkben (pl. a klimavaltozas miatt) terjedoben 1évo fert6zo
betegségek fobb jellemzdinek (fertdzési forrasok, atviteli modok, egyéni és kozdsségi
védelem) bemutatasa

A sziv- és érrendszeri betegségek életmoddal, kdrnyezeti mindséggel 6sszefliggd kockazati
tényezdinek feltardsa, a megeldzés lehetdségeinek megbeszélése

A rakbetegségek lehetséges megeldzésének ismertetése, a célzott kezelés fogalménak
értelmezése, a kornyezeti tényezok szerepének megértése a betegség kialakulasdban

A korszerii gydgyitasi technologiak koltséghatterének elemzése, az egészségligyi ellatassal
kapcsolatos tarsadalmi raforditas sziikségességének felismerése

Az elsésegélynyujtassal és otthonapoléssal kapcsolatos alapvetd ismeretek alkalmazasa a
mindennapi életben

FOGALMAK

betegség, egészség, életvitel, megel6zés, mentalhigiéné, rakbetegség, célzott kezelés,
elsdsegélynyujtas, otthonépolés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy korhaz virtualis bejarasa (melyik osztalyokon milyen betegségeket gydgyitanak?)
Vérnyomas, pulzusszadm, 1égzésszam mérése, adatok elemzése

A rakbetegségek ¢€s a kornyezeti hatdsok kapcsolatat, illetve a cé€lzott terapia lehetdségét
bemutat6 ismeretterjeszto cikk értelmezése

A jarvanyokkal kapcsolatos torténelmi attekintd hazi dolgozat, kisel6adas készitése
Esettanulmény elkészitése egy betegséggel kapcsolatban: okok, tlinetek, diagnosztika,
gyogyulas folyamata, a betegség, lefolyasa, lehetséges kovetkezményei, megeldzhetdség,
orokolhetdség

Az egészségligyi, orvosi ellatas koltségeivel, egyéni és tarsadalmi szintii finanszirozasaval,
a hozzaférés eltérd lehetdségeivel kapcsolatos vita

Gyakorlati helyi vizsga elsdsegélynyujtasbol

Szakemberekkel (védond, mentds, apolod, orvos) torténd érai konzultacio
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TEMAKOR: Szenvedélyeink nyomaban
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az egészséggel kapcsolatos problémak vizsgalataban tarsadalmi, gazdasagi szempontokat is
figyelembe vesz;

a szenvedélybetegek irant megértd, figyelembe veszi ennek pszichés €s szervi hatterét, de
onmaga ¢és a kornyezetében ¢élok esetében cselekvOen igyekszik megelézni a
szenvedélybetegségek (pl. az alkohol- vagy a drogfliggdség) kialakulasat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

hiteles forrasok felhasznalasaval bemutatja az egyes szenvedélybetegség-tipusok
jellegzetességeit, az egészséges személyiségfejlodést befolyasold tényezoit, a fiiggdség
komplex okait és a gydgykezelés lehetdségeit;

a légzdszervi megbetegedések népegészségiigyi adatait 6sszefiiggésbe hozza a dohanyzasi
szokasokkal, biologiai ismeretei alapjan érvel a kéros hatdsokat okozo6 szenvedély ellen;
ismeri a kiilonféle drogok, pszichotrép szerek biologiai hatdsmechanizmusait,
megkiilonbozteti az alkalmi droghaszndlora €s a drogfiiggd személyre gyakorolt pszichés
és szervi hatasokat;

realis véleményt alkot az alkoholfogyasztas kulturahoz kéthetd, valamint alkoholbetegséget
jelentd formair6l, tisztdban van a rendszeres, tilzott alkoholfogyasztas egészségkarositd
hatasaival.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A szenvedélyek és fliggdségek kialakulasat eldsegitd bioldgiai mechanizmusok, tarsadalmi
tényezOk és kovetkezmények azonositdsa

A fiiggdségek kiilonféle tipusai, elterjedtségiik és hatasuk az életviteliinkre

A dohanyzas karos hatasainak 6sszegyljtése, a dohanyzasi szokdsokra vonatkozo6 hazai és
nemzetk6zi adatok elemzése

Az alkoholfogyasztds élettani, pszichés ¢€s tarsadalmi hatdsainak attekintése, az
alkoholbetegség fogalmi értelmezése

A kiilonféle drogok élettani és pszichés hatdsainak Osszehasonlitd elemzése, a
drogfogyasztas kiilonféle formainak és tarsadalmi kezelésének megbeszélése

FOGALMAK
szenvedélybetegség, alkoholbetegség, fliggdség, életvitel, mentalhigiéné, drogtipusok
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A dohanyzéas és a dohanyzas okozta betegségek (dohdnyzas kulturtdrténete, dohanyzas
karos hatasai) okainak és kovetkezményeinek példak alapjan torténé bemutatasa
Kérddives (anonim) felmérés a dohanyzasi szokdsokrol és a kockéazatok ismeretérdl

A rékbetegségek és a dohanyzéas kapcsolatat bemutatd ismeretterjesztd cikk vagy film
megbeszélése

Szakemberekkel torténd konzultacio
A témaval kapcsolatos film elemzése, filmjegyzet készitése
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TEMAKOR: Etelek, élelmiszerek, taplalkozas
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tudatosabban, rendszerszinten gondolkodik a taplalkozasrol, személyes dontései soran
figyelembe veszi az élelmiszeralapanyag-termelés, élelmiszer-eldallitas, ételkészités és
étrend-0Osszeallitas szempontjait;

a vilagélelmezést, ¢éhezést és tultaplaltsagot, az élelmiszer-elosztds problémait a
fenntarthatosag kérdéskoréhez kapcsolja;

bioldgiai tényekre alapozva érvel a fenntarthatd élelmiszer-eldallitas mellett.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

esettanulmanyok, cikkek alapjan értelmezi az élelmiszer-mindség és az élelmiszer-
biztonsag fogalmait, ezek kapcsolatat az ¢lelmiszerek tartositasaval, ételek elkészitésével,
elfogyasztasaval;

konkrét példakkal igazolja a fenntarthatdésag és a téplalkozasi szokdsok kapcsolatat,
értelmezi az élelmiszer-fenntarthatésag fogalmat;

megkiilonbozteti és konkrét esetekben megfelelden alkalmazza az élelmiszer, taplalék és
tapanyag fogalmait;

felismeri az ¢élelmiszerekben taldlhatdé anyagoknak a kdrnyezeti, biologiai forrdsoktol az
elfogyasztasukig tartd lancolatat, tudja, hogy az élelmiszerek mindsége fligg ezektdl az
utvonalaktol, elemzi az egészségtani kockazati tényezdket;

mindennapi ¢életvitelében figyel az élelmiszerek és ételek eltarthatosagi jellemzdire, érti az
ezzel kapcsolatos jeloléseket, ismeri a megfelel tarolas és tartositas modjait;

kornyezeti fenntarthatésagra és egészségmegolrzésre alapozott mérlegeld szemlélettel
viszonyul vasarlasi és étkezési szokasaihoz.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az alapanyagok termelésétdl az élelmiszerek eldallitisan at az ételkészitésig hizodo
lancolat felismerése

Termesztett novények, tenyésztett allatok, élelmiszer, taplalék, tapanyag fogalmak
kortiljarasa, a fogalmak sokoldalu elemzése

Az ¢élelmiszer-biztonsag fogalméanak értelmezése, tényezdinek ¢&s feleldsségeinek
azonositasa, jelentdségének értekelése

Az ¢élelmiszerek mindségmegdrzését befolydsold tényezOk azonositasa, a tarolas és
tartositas eljarasainak megismerése

A mikroorganizmusok ¢€s az ember kapcsolatainak sokoldalu elemzése (élelmiszer-
tartositas, élelmiszer-higiénia, betegségek, human mikrobiom)

Az ételkészités soran az alapanyagokban bekdvetkezé valtozasok elemzése, az egyes
ételkészitési technologiak egészségre gyakorolt hatasanak vizsgalata

A Fold novekvd népességének €lelmezésével Osszefliggd ellentmondéasok €s problémak
elemzése (tultermelés, élelmiszer-pazarlas, elhizasi jarvany, alultaplaltsag, ¢hinségek)

A fenntarthatésagot figyelembe vevd, tudatos élelmiszer-fogyasztas szempontjainak
Osszegyljtése, megbeszélése

FOoGALMAK

¢lelmiszer, étel, tdpanyag, ¢hinség, ételtartositds, tenyésztés, termesztés, helyi eredetii
¢lelmiszerek, €élelmiszer-biztonsag, élelmiszer-fenntarthatdsag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Informacidk gyljtése arrdl, hogyan gondoskodnak az ellendrzé szervek a mezdgazdasagi
¢s ¢lelmiszeripari termékek biztonsagossagarol és megfelel6 mindségérdl, hogyan
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tamogatjak a vallalkozasokat, a kozosségeket, s hogyan segitik el a fenntarthato termelési
modszerek térhoditasat

A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal honlapjanak felkeresése, az ott talalhato
kozérdekli informaciok strukturalis és tartalmi elemzése, egy érdekes informacio
kivalasztasa

Informéciok keresése az ¢élelmiszer-tarolas ¢€s -tartdsitds torténeti elézményeirdl, a
tarsadalmi-gazdasagi jelentdségiik megvitatasa

Informacidk keresése a vilagtijakra, nemzetekre jellemzo élelmiszer-alapanyagokrol és
ételkészitési technologiakrol

»Népek konyhaja” bemutato készitése csoportmunkéaban

Tobbféle ¢lelmiszer-tartositasi eljaras gyakorlati megvalositasa, jegyzokonyv készitése
Elesztdgombak mikroszkopos vizsgalata, szamlalasa

Elelmiszerek vizsgalata: gyorséttermi étkezés, E-szamok, feliratok elemzése
Esettanulmany elkészitése egy taplalkozasi betegséggel kapcsolatban: okok, tiinetek,
diagnosztika, gydgyulds folyamata, a betegség, lefolydsa, lehetséges kovetkezményei,
megeldzhetdség, 6rokdlhetdség

TEMAKOR: Az egészséges kornyezet
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megoOrzendd értékként gondol az egészségre, tudja, hogy azt a kdrnyezet kéaros hatasai is
veszélyeztethetik;

lakokdrnyezetének alakitdsaban felhasznalja bioldgiai ismereteit, adott esetben csaladjaban
is érvel a levegdmindséggel, higiénidval, egészségkarositd berendezési targyakkal
kapcsolatban;

érdekloédik a telepiilése kornyezeti allapota irant, az erre vonatkozo informdaciok alapjan
véleményt alkot, sziikség esetén aktivan is bekapcsolodik helyi kezdeményezésekbe.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

konkrét példakkal, esettanulmanyok elemzésével igazolja, hogy a kornyezeti (biotikus,
abiotikus) hatasoknak meghatarozé szerepe van testi és lelki egészségiinkre;

példakkal igazolja az egészséges kornyezet €s a fenntarthatésag szoros Osszefiiggéseit;
megérti, hogy a kornyezetszennyezés sulyos egészségiigyi karokat okozhat, és a
kornyezetvédelmet mar a lakohelyiségében kell elkezdeni, ismeri a lakdterek
levegdmindségét, ezen keresztlil az ember egészségét befolyasold legfontosabb vegyi
anyagokat, értékeli ezek hatarértékeken alapuld szabalyozasat;

esettanulmanyok, adatbazisok alapjan elemzi a sajat telepiilése levegdmindségi helyzetét,
Osszehasonlitdsokat végez mas telepiilésekkel, igyekszik azonositani a szennyezd
forrasokat, és szdmba veszi a helyzet javitdsara megtehetd intézkedéseket;

ismeretei alapjan redlis véleményt alakit ki az ivovizmindséggel kapcsolatban, mérlegeld
szemlélettel viszonyul a kiilonféle hiedelmekkel, divatokkal szemben,;

értékeli és védi a kornyezetében talalhatd parkokat, z6ldovezeti teriileteket és természeti
tajakat, életvitelében helyet kap a természettel valo rendszeres, pihenés és rekreécio jellegli
kapcsolat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az emberi kornyezet rendszerszintli értelmezése, a testfelszintdl a globalis szintig
A mikroorganizmusok ¢és az ember sokoldalu kapcsolatdnak vizsgélata, a mikrobak
jelenlétének pozitiv és negativ hatésai

24



A személyi higiénia szempontjainak ¢€s a tisztalkodas, testapolds megfelelé modszereinek
biologiai ismeretekre alapozott attekintése

A lakohelyiségek levegdmindségét befolyasold hatasok, gyakoribb 1égszennyez6 anyagok,
forrasaik és egészségiigyi hatasaik megismerése

Az épitdanyagok, butorok és a lakasberendezés egészséges kornyezettel valo dsszefliggése,
a kivalasztasi és tervezési szempontok megbeszelése

A telepiilési lakoovezetek levegdmindségének tényezdi, a 1égszennyezd anyagoknak (pl.
nitrogén-oxidok, lebegd por, 6zon) val6 hosszu tavu kitettség egészségkarositd hatdsainak
felismerése

A biologiai jellegli kommunalis hulladékok (pl. ételmaradékok, zoldhulladékok)
csokkentési lehetdségeinek €s a kezelés fenntarthatd formdinak megismerése

Az ivoviz (csapviz) mindségével kapcsolatos tények, adatok gyljtése, a tévhitek
megbeszélése

A vérosi/telepiilési zoldteriiletek természetvédelmi, mikroklima-javitd és rekreacios
jelentdségének értékelése

Az egészséges kornyezet fenntarthatosagi kritériumként valo értelmezése

FOGALMAK
lebegd por, , nitrogén-oxidok, levegdmindség, vizmindség
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy lakohely vagy egy varos megtervezése a fenntarthatésag szempontjai alapjan
Levegdémindségi adatbazisok keresése, az adatok értelmezése, kovetkeztetések levonasa,
cselekvési lehetdségek, intézkedési kezdeményezések megtervezése

A vizek mindségére, felhasznaldsara vonatkozé vizsgalati adatok elemzése,
kovetkeztetések megfogalmazasa

A lakohely energia- ¢és vizfogyasztasanak, valamint hulladékkezelésének elemzése,
kovetkeztetések megfogalmazésa

Kerti komposztald megtervezése, lehetdség szerint megépitése €s fenntartasa

TEMAKOR: Genetikai orokségiink
JAVASOLT ORASZAM: 7 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

tényekre alapozott szemléletmoddal rendelkezik az ember genetikai meghatarozottsagarol,
ennek a kdrnyezettel és életmoddal valo kdlesonhatasarol;

megkiilonbozteti a faj és a rassz fogalmat, ismeri az emberi rasszok kozos eredetét és a
kialakuldsuk folyamatat;

érvel a kiilonféle emberi rasszok massagaban megnyilvanulo bioldgiai sokféleség elonyei
mellett, elutasitja a hatranyosan megkiilonboztetd rasszizmust.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

példakat mutat be a gének (génhaldzatok) megnyilvanulasa és a kdrnyezeti hatdsok kozotti
kapcsolatra;

megadott szempontok alapjan csaladfakat értelmez;

ismeri, hogy a molekularis genetikai modszerekkel Orokletes betegségek
diagnosztizalhatok;

felismeri, hogy a kornyezeti és életviteli hatasok epigenetikai jellegli, nemzedékek kozotti
atorokitést okozhatnak, ismer példakat ennek molekularis szintli mechanizmusaira;

hiteles forrasokra hivatkozva az oregedést kialakitdo folyamatokra vonatkozd elméletet
fogalmaz meg.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az ember 06roklott és szerzett tulajdonsagainak megkiilonboztetése, ezek aranyanak és
Osszefiiggésének elemzése

— A genetikai meghatarozottsag érvényre jutdsa, a genom ¢&s a fenom fogalmi
megkiilonboztetése

— Az emberi faj sokféleségében rejld bioldgiai és esztétikai értékek felismerése és elfogadasa

— A csaladtorténet, a csalddfa biologiai alapu értelmezése, a generaciok kozotti
atorokithetség valdszinliségi jellegének felismerése

— A fogantatastol a halalig tarto egyedfejlodés genetikai programozottsaganak, a novekedés
¢s fejlodés, valamint az oregedés folyamatanak biologiai tényekre alapozott értelmezése

— A genetikai betegségek tipusainak dsszehasonlitasa esetleirasok, kortorténetek alapjan

— A hajlam, a kornyezeti és életviteli hatasok kozotti 0sszefiiggés vizsgalata a poligénes
genetikai betegségek esetében

— A kdrnyezeti és életviteli hatasok epigenetikai atorokitési lehetdségének felismerése

— A génvizsgalatokkal szerezhetd informaciok jelentdsége, a felmeriild etikai és életviteli
kérdések megbeszélése

FOGALMAK

genom ¢és fenom, genetikai betegség, hajlam, epigenetika, 6rokolhetdség, egyénre szabott

gyogyaszat

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Genetikai betegségeket bemutatd csaladfak elemzése a kordbban tanult biologiai ismeretek
alapjan

— Csaladon beliil 6roklédé kiilsé hasonlosag eseteinek képek, albumok alapjan torténd
megvitatasa

— Az emberi rasszok kialakulasat, fobb tipusait és azok keveredését bemutatd kiseléadasok,
projektmunka készitése

— A személyi azonositas biomarkerekkel torténd lehetdségeinek megismerése, az ezzel
kapcsolatos adatvédelmi problémak és kriminalisztikai vonatkozasok megbeszélése

— A génvizsgalatokkal kapcsolatos egyéni és tarsadalmi eldnydk és kockazatok megbeszélése

TEMAKOR: Bioldgia és jové
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

- ismerje fel, hogy a biologia tudomanyanak robbanasszerli fejlddése a kozeli és tavolabbi
jovOben az életiink szamos teriiletét fogja befolyasolni;

- ¢érdeklddik a bioldgia tudoméanyanak fejléddésérdl szoldo népszeriisitd forrasok, hirek é€s
elemzések irant, felidézi vagy felkutatja a hattertikben 4ll6 tudomanyos elveket;

- 1ddszemlélete atfogja a multbol a jelenen at a kozeli €s a tavolabbi jovObe vezetd fejlodési
folyamatokat, érti, hogy a jovébeli eseményeket az egyre pontosabb tudomanyos modellek
is csak bizonyos valoszintiséggel jelezhetik eldre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— hiteles forrasok ismerete alapjan tdjékozott a bioldgiai tudoméanyok azon kutatési
tertileteirdl, melyekben az egyén és kornyezete jovojének kérdése kiemelt jelentdséggel bir;

— példak elemzése alapjan megérti és elfogadja, hogy a modelleken alapuld eldrejelzés
természeténél fogva valdszintiségi jellegli, €s a modellek bonyolultsaga is korlatozott;

— ismer az ember vérhato élettartamanak alakuldsat befolyasolo tényezdket, aktualis nemzeti
¢és vilagtrendeket.
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A tudomanyos alapon mukodé (pl. adatbazisok elemzésén alapulo) eldrejelzés
fontossaganak megértése (pl. klimavaltozas kovetkezményei, betegségek gyogyitasa)

— A klimamodellek altal adott valdsziniiségi jovoképek, forgatokonyvek biologiai
vonatkozasainak 6sszegytijtése, 0sszehasonlitasa

— A Fo6ldon kiviili életformak utani kutatds céljainak, modszereinek, eddigi és a jovében
varhat6 eredményeinek attekintése, értelmezése

FOGALMAK

tudomanyos elérejelzés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— A személyre szabott gyogydszat, molekularis diagnosztika, e-paciens, nanomedicina,
bionikus szervek, preventiv és prediktiv gyogyaszat, integralt profil fogalmakkal
kapcsolatos ismeretterjesztd cikkek, filmek keresése €s elemzése

— A klimavaltozassal kapcsolatos lehetséges kovetkezmények feltérképezése (él6lények
kipusztulasa, elvandorlas; fertézések, jarvanyok terjedése, genetikailag moddositott
¢lélények stb.), vita

— Vita az emberi életkor hosszabbodasaval, mesterséges meghosszabbitasaval jaro
kovetkezményekrol

Kémia
11. évfolyam

A valaszthat6é kémia modul célja, hogy a tanulokban — részben elézetes ismereteikre épitve —
kialakitsa a természettudomanyokkal — és benne a kémiaval — kapcsolatos holisztikus
szemléletmodot. Ez lehetdvé teszi, hogy ne csak egy részletproblémaval foglalkozzanak, hanem
elhelyezzék azt a természettudomanyok, sét a tarsadalom egészében is. Mindez sziikséges
ahhoz, hogy a tanulok a fenntarthatosadggal, a globalis kihivasokkal szemben megfeleléen
érzékenyek legyenek, és tevilegesen is részt vehessenek azok kezelésében, megoldasaban.

A feldolgozand6 témakorok életkdzeliek €s — remélhetfleg — a tanulok szamara érdekesek,
olykor hasznosak is.

A kémia modul foglalkozésait az aktiv tevékenységi formak (parbeszéd, szerepjaték, esszé-,
beszdmolo- €s poszterkészités, IKT-haszndlat mind az informaciok keresésében, mind azok
feldolgozasaban) jellemzik. Az ismeretek feldolgozasa alapvetéen probléma- ¢és
kontextusalapi. Nagy hangsuly keriil a tarsakkal vald egyiittmiikodésre, annak tovabbi
fejlesztésére.

A kémia tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi modon
fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tanul6 felismeri, 0sszegytijti, csoportositja, rendszerezi és értékeli
a hétkdznapi életben, a tanuloi kisérletezések soran, illetve a szaknyelvi kornyezetben
megjelend, a kémidhoz kapcsoléodd informacidkat. A rendszerezett ¢&s értékelt
természettudomanyos informacidkat tarsaival megosztja.

Kommunikaciés kompetencidk: A tanuld6 magabiztosan kommunikal irdsban és szoban az
anyanyelvén, ismeri ¢és alkalmazza a legfontosabb természettudomanyos, kiilonésen a
kémidhoz kapcsolhat6 legalapvetdbb szaknyelvi kifejezéseket. Egyszert, a fizikai és kémiai
tulajdonsagokkal, a kornyezetvédelemmel, illetve a vegyipari tevékenységgel kapcsolatos
médiatartalmakat, prezentaciokat hoz létre, illetve szoveges feladatot old meg Onalldan vagy
csoportban dolgozva, annak érdekében, hogy altaluk iizeneteket kozvetitsen foként tarsai és
korosztalya szdmara.
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Digitalis kompetencidak: A tanulé magabiztosan hasznalja a digitalis technoldgiat kémiai
targyu tartalmak keresésére, értelmezésére, elemzésére, a vizsgalatai sordan meghatarozott
adatok kiértékelésére. Ismeri azokat a szempontokat, amelyek alapjan kisziirhetk és helyesen
értelmezhetdk az altudomanyos tartalmak a vilaghéalon. A technolodgia felhasznéalasaval a tanulo
kiilonb6z6 médiatartalmakat, prezentaciokat, esetleg modelleket, animacidkat készit kiillonb6zo
témakorokben. A tanulds része az egyiittmiikodés és a kommunikacid, korszerli eszkozokkel,
felelds ¢és etikus modon.

Matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanul6 a kémiai tanulmanyai soran gyakorlatot
szerez a bizonyitékokon alapuld kovetkeztetések levondsaban €s az ezekre alapozott dontések
meghozataldban. A kémiai targy problémak megoldéasa soran hipotézist alkot, az elvégzendo
kisérleteket megtervezi, mikozben fejlédik absztrakcids készsége. A mérlegeld elemzések
soran Osszefiiggéseket vesz észre, ok-okozati viszonyokra jon ra, ami alapjan egyszeriibb
altalanositasokat fogalmaz meg.

Személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A kémiatanulas alapja az egyéni és a csoportos
tevékenység. A tanulési tevékenységet vagy munkavégzést érintd csoportmunka soran a tanuld
felismeri feladatat, szerepét a csoportban, csoporttagként a tarsakkal egylitt végez kiilonbdzd
tevékenységeket, illetve megfeleld készségek birtokaban igény szerint csoportvezetdi szerepet
vallal.

A Kkreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanulo a projektfeladatok megolddsa sordn Onalldan, illetve a csoporttagokkal kozdsen
kiilonb6z6 médiatartalmakat, prezentaciokat, rovidebb-hosszabb szoveges produktumokat hoz
1étre a tapasztalatok, eredmények, elemzések, illetve kovetkeztetések bemutatisara.
Munkavallaléi, innovaciés és vallalkozoi kompetenciak: A tanul6 a kémiadrai tevékenysége
soran elsajatit szamos olyan készséget, amely alkalmassd teszi arra, hogy képes legyen a
feladatkorét érintd valtozo szerepekhez 0jitdé mdodon és rugalmasan alkalmazkodni. Felismeri a
hétkoznapi életben eléforduld, kémiai targyu problémakban rejld lehetdségeket, lehetdségeihez
mérten hozzdjarul a problémak megoldasahoz, az esélyeket és alternativakat mérlegeli.
Hatékonyan kommunikal masokkal, a tobbség allaspontjat elfogadva vagy sajat allaspontjat
megvédve érvel, masok érveit meghallgatja, azokat elfogadja vagy cafolja.

A 11. évfolyamon a kémia tantargy alapéraszama: 72 dra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam
Kémia mindenhol 19
Kiilonleges és veszélyes anyagok 20
Kémiai mitoszok nyoméban 18
Utazas a Nobel-dij kortil 6
Az egyetlen jarhato ut: a fenntarthatosag 9

Osszes 6raszam: 72

TEMAKOR: Kémia mindenhol
JAVASOLT ORASZAM: 19 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— egyediil vagy csoportban elvégez egyszerli kémiai kisérleteket leiras vagy szobeli itmutatas
alapjan, és értékeli azok eredményét;

— 1ismer megbizhatd magyar ¢és idegen nyelvii internetes forrasokat kémiai targyu
médiatartalmak gytijtésére;
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magabiztosan haszndl magyar ¢és idegen nyelvli mobiltelefonos/tdblagépes applikaciokat
kémiai targyt informéaciok keresésére;

mobiltelefonos/tablagépes  alkalmazasok  segitségével  médiatartalmakat, illetve
bemutatokat hoz 1étre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

egyszerll vizsgalatai alapjan kisel6adasban vagy poszter segitségével bemutatja néhany
kozismert természetes és mesterséges €¢lelmiszer Osszetételét;

ismeri €s egyszerii példakkal szemlélteti az ¢élelmiszeripar leggyakrabban alkalmazott
allagjavito, illetve tartosito eljarasait;

kisel6adasban bemutatja a legfontosabb tisztitoszerek oOsszetételét, illetve szakszerii
hasznalatat;

ismeri a viz kiilonleges tulajdonsagait, mint a feliileti fesziltség, hdokapacitas,
kolcsonhatasok bizonyos anyagokkal;

ismeri és példakkal szemlélteti a viz kémiai reakciokban betoltott lehetséges szerepeit;
érveket sorakoztat fel a hagyoményos és az alternativ lizemanyagok alkalmazéasa mellett és
ellen;

kiseldadasban bemutatja a hazai gydgyszeripar vivmanyait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyelési és manualis készség fejlesztése

A tarsakkal valo egyiittmiikodés képességének fejlesztése
Kisérletek értelmezése €s biztonsagos megvaldsitasa
Az analogias gondolkodas fejlesztése

Alkotas digitalis eszkozzel

Informacidkeresés digitalis eszkozzel

Kémia a konyhaban

A tisztalkodas anyagai

A viz kiilonleges tulajdonsagai

A viz lehetséges szerepei egy kémiai reakcioban
Gyogyszereink a régmultban, a jelenben és a jovében

FoGcAaLMAK
pacso, feliileti fesziiltség, viszkozitas
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A természetes €s mesterséges ételfestékek eldallitasi modjainak feltérképezése az internet
segitségével, természetes ételfestékek kinyerése egyszerli tanulokisérlettel, a vizsgalatok
fényképes és/vagy mozgoképes dokumentélasa, a tapasztalatok értelmezése
Informaciogytijtés azokrol a kereskedelemben éltalanosan bevett eljarasokrol, melyek altal
a kiilonbozd élelmiszerek frissebbnek tlinnek

Poszter vagy kiseldadas készitése a kenyér, a tej, a parizsi, a csokoladé, a cukrozott és a
light tiditditalok, a narancslé, illetve a vorosbor dsszetételérdl

Egyszerti tanulokisérletek elvégzése a kenyér, a tej, a parizsi, a csokoladé, az tiditditalok,
a narancslé, illetve a vorosbor néhany Osszetevdjének kimutatasara, a vizsgalatok
szakszerli dokumentaldsa, a tapasztalatok értelmezése, a kovetkeztetések levondsa,
altalanositas

Egyszerli tanulokisérlet elvégzése a soban taldlhatd jodtartalma vegyiilet jelenlétének
kimutataséra, a vegylilet Osszetételének meghatarozasara

Kiseldadas vagy bemutat6 készitése a pacolas kémiai hatterérol

A Mindentudas Egyeteme sorozat egy-egy témaba ill6 eldaddsdnak megtekintése, majd
koz0s beszélgetés, vagy az eléadassal kapcsolatos feladatlap kitoltése
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Kisel6adas vagy bemutato készitése a fogkrémek, a tusfiirdék, a samponok, a szappanok,
az arcszeszek, illetve a szdjvizek Osszetételének bemutatasara

Egyszeri tanuldkisérlet mososzer kinyerésére vadgesztenyébdl, a kinyert mosdszer
kiprobalasa, a vizsgéalatok fényképes és/vagy mozgoképes dokumentélésa, a tapasztalatok
értelmezése, altalanos kovetkeztetések megfogalmazasa

A héaztartasban el6forduld vegyszerekkel kapcsolatos interaktiv feladat készitése
Egyszert tanulokisérletek elvégzése a feliileti fesziiltség bemutatasara (gemkapocs vagy
orolt bors a viz felszinén, ,,Mennyi gemkapocs fér el egy sziniiltig t61tott poharban?”,
kiilonbozo oldoszerek parolgasi sebességének vizsgalata), a vizsgalatok fényképes és/vagy
mozgoképes dokumentalasa

Animacio keresése vagy készitése a feliileti fesziiltség szemléltetésére

Tanulokisérlet tervezése a viz, az alkohol, az éter, az étolaj, illetve a benzin viszkozitdsanak
Osszehasonlitasara, hipotézisalkotés, a tapasztalatok Gsszevetése az eldzetes feltevéssel, a
magyarazatok kémiai hatterének megadasa, a kdvetkeztetések levonasa

A vizzel kapcsolatos kisérletgylijtemény dsszeallitdsa az interneten talalhatd, megbizhatd
forrasbol szarmazo, tartalmilag helyes videofelvételekbol

Logikai térkép készitése a viz kémiai reakcidkban betoltott lehetséges szerepeivel
(reaktans, termék, katalizator) kapcsolatosan

Tanulokisérletek elvégzése vizre érzékeny milanyagokkal kapcsolatban (a pelenkatdltet
viselkedésének vizsgalata, a magikus joslo hal — Fortune Teller Miracle Fish —
miikodésének vizsgalata), a vizsgalatok narralt videofilmes dokumentalasa
Informaciogytijtés, illetve kisfilmek megtekintése a 1égzsakok mitkddésérdl

Poszter készitése a kevésbé szokvanyos jarmuvek (pl. rakétdk) iizemanyagainak
Osszetételével kapcsolatosan

Informacidgyiijtés és bemutatokészités ,,Orvossagok a régmultban és napjainkban” cimmel
Kiseléadas a mai gyogyszerkutatasrol, a gyogyszerfejlesztés kérdéseirdl, a nagy hazai
gyogyszercégekrol

Filmelemzés a gyogyszerkutatasrol, a jovo gyogyszereirdl

TEMAKOR: Kiilonleges és veszélyes anyagok
JAVASOLT ORASZAM: 20 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyediil vagy csoportban elvégez egyszerli kémiai kisérleteket leiras vagy szobeli itmutatas
alapjan, és értékeli azok eredményét;

ismer megbizhatd magyar ¢és idegen nyelvii internetes forrasokat kémiai targy
médiatartalmak gytiijtésére;

magabiztosan hasznal magyar és idegen nyelvii mobiltelefonos/tablagépes applikaciokat
kémiai targyl informaciok keresésére;

mobiltelefonos/tablagépes  alkalmazasok  segitségével  médiatartalmakat, illetve
bemutatokat hoz 1étre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

projektmunka keretében mutatja be a blinligyi helyszinelés kémiahoz k6to6do vizsgalatait;
érti a vér- €s vizeletvizsgalat fontossagat, ismeri a vér- és vizeletvizsgalati lelet felépitését;
érvelni tud a teljesitményfokozo szerek hasznalataval szemben;

kisel6adasban mutatja be a természetes és szintetikus kabitoszerek hasznalata soran
kialakulo fizikai és pszichés fliggdségeket;
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a természetes ¢s mesterséges mérgeket a megfeleld csoportba sorolja, ismeri a gyakoribb
vagy kozismertebb mérgek mérgezési tiineteit;

érti, hogy egy vegylilet mérgez0 tulajdonsdga nem a vegyiilet eredetétdl fligg;
projektmunka soran beszamol a legismertebb vegyi fegyverek 0Osszetételérdl, az
alkalmazasuk torténelmi és politikai jelentdségérol;

projektmunka keretében beszamol a kiilonb6z6 robbandanyagokrol, a banyaszati és katonai
alkalmazasi teriiletekrol;

tanari felligyelettel, megbizhaté leirds alapjan elvégez egyszeri, tlizjelenséggel jard
latvanyos kisérleteket;

beszamol néhany kiilonleges anyag tulajdonsagarol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Kisérletek értelmezése és biztonsagos megvaldsitasa
A tarsakkal val6 egyiittmiikddés fejlesztése

Az analogias gondolkodas fejlesztése

A rendszerezOképesség fejlesztése

Alkotas digitalis eszkdzzel

Informacidkeresés €s -megosztas digitalis eszkozzel
A vér és a vizelet

Meérgek, mérgezések

Vegyi fegyverek

Robbané és gyujté hatast anyagok

Pirotechnikai anyagok

Kiilonleges anyagok

FOGALMAK

akut mérgezés, kronikus mérgezés, letalis dozis, LD5O0, letalis koncentracio, LC50, konnygaz,
idegméreg, vérméreg, sejtméreg, robbandanyag, inicial6é anyag, intelligens anyagok
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

",

Projektfeladat ,,Helyszineld leszek!” cimmel

Informéciogylijtés a vér Osszetételérdl, illetve eljarasokrol, amelyekkel az Osszetételben
mutatkozé eltérés (pl. vércukorszint, alkohol, kdbitoszer, gyogyszer, méreg) gyorsan
igazolhatd; bemutatd vagy poszter készitése az dsszegytijtott informaciokrol
Informéaciogytijtés a vizelet sszetételérdl, illetve eljarasokrol, amelyekkel az dsszetételben
mutatkozé eltérés (pl. aceton, kabitdszer, doppingszer, gyogyszer, méreg) gyorsan
igazolhatd; bemutatd vagy poszter készitése az dsszegytijtott informaciokrol

Rovid videofelvételek megtekintése a vér-, illetve vizeletvizsgalatrol

Ervelé beszélgetés kezdeményezése ,,Egy idore vagy drokre tiltsék el a teljesitményfokozo
sportol6t?” cimmel

Kisel6adas ,,Természetes és szintetikus tudatmodositod szerek’ cimmel

A kabitészerpotlo anyagok feltérképezése, az 0Osszegyiijtott informéciok bemutatdsa
poszter segitségével

Kabitoszerekkel és kabitdszerpotld anyagokkal kapcsolatos informativ és érdekes filmek
keresése az interneten, azok kozos megtekintése, megbeszélése

Informacidgyiijtés a kiillonbozé mérgek (bariumvegyiiletek, arzénvegyliletek, cianidok,
6lomvegyiiletek, atropin, ricin, kadmiumvegyiiletek, higanyvegyiiletek) miikodésérdl;
poszter készitése

Meérgezé novények, ndvényi mérgek, informaciogylijtés a szabadon termd nodvények
gyljtésérdl, az esetleges kockazatokrol
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Meérgezd gombak (nagygombak, penészgombak), gombamérgezések, a legveszélyesebb
gombak méreganyagai, hatdsuk, a mérgezés elkeriilése, gyogykezelés

Allati mérgek, mérgezések, csalanozok, pokok, skorpiok, kigyok meérgei, esetleges
ellenszerek

Projektfeladat ,,Mérgezések a multban €és napjainkban” cimmel

Fémionok és anionok vizes oldatokbol egymas mellett torténd kimutatdsa egyszerii
tanulokisérletekkel, a tapasztalatok dokumentalasa ¢&s értelmezése, 4ltalanos
kovetkeztetések levonasa, a fémionok csoportokba sorolasa

Projektfeladat ,,Vegyi fegyverek” cimmel

Kiseldadas a konnygazokrol, ingerlé harci anyagokrol, holyaghtizé harci anyagokrol,
idegmérgekrol

A binaris vegyi fegyverek miikodésének feltérképezése

Kisfilm megtekintése a II. vildghdboruban alkalmazott gazkamrakrol

Kiseldadas vagy bemutat6 készitése a gazalarcok mikodésének szemléltetésére
Informacidgyiijtés a 18porrol, a dinamitrol, az inicidloé anyagokrol, illetve az ammonium-
nitrat alapt robbandanyagokrol

Kiseléadas a dinamit kifejlesztésérol, a harci és banyaszati felhasznalasarol

Kisfilm megtekintése a Molotov-koktél, illetve a napalm miikodésérol

Prezentacid készitése a pirotechnikai anyagokrol (tizijaték, gyufa, villand keverékek,
csillagszorok, bengdli tliz, gorogtiiz, petarddk), a pirotechnikai anyagok biztonsagos ¢és
legalis hasznalatanak hangsulyozasa

Beszélgetés az otthoni, ellendrzés nélkiil végzett kisérletek veszélyeirdl

Csillagszorok készitése és kiprobalasa tanulokisérletben, a kisérlet fényképes és/vagy
mozgoképes dokumentalasa, a tapasztalatok alapjan egyszerii kovetkeztetések levonasa
Kisfilm megtekintése a tizijatékok mikodésérol, a tlizijatékbombakban talalhato keverék
Osszetételérol

Kiseléadas a tlizoltds elvi alapjairdl, a tlizoltd6 anyagokrdl, a tlizolté késziilékek
miikddésérdl

Poszter készitése az aerogelekrdl, illetve a specidlis gyurmak dsszetételérdl
Informaciogytijtés illdolajok noveényekbdl torténd kinyerésérdl, egyszerli tanulokisérlet
elvégzése, a vizsgalat dokumentélasa

Kiseldadas a biologiailag lebomlé milanyagok Osszetételérdl, a lebomlas folyamatarol
Interaktiv feladat készitése a kiillonb6zo veszélyes €s kiilonleges anyagokkal kapcsolatban
Film megtekintése vagy informaciogyljtés a 21. szazad korszerli anyagair6l, az un.
intelligens anyagokrol

TEMAKOR: Kémiai mitoszok nyomaban
JAVASOLT ORASZAM: 18 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismer megbizhatd magyar ¢és idegen nyelvll internetes forrasokat kémiai targyu
médiatartalmak gytijtésére;

magabiztosan hasznal magyar és idegen nyelvli mobiltelefonos/tdblagépes applikacidkat
kémiai targyl informéciok keresésére;

mobiltelefonos/tablagépes  alkalmazasok  segitségével  médiatartalmakat, illetve
bemutatokat hoz 1étre.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érti a kiilonbséget a tudomanyos és az altudomanyos informaciok kozott, konkrét példakat
mond a kdznapi életbdl tudomanyos €s altudomanyos ismeretekre, informaciokra;

ismeri a tudomédnyos megkozelités Iényegét (objektivitds, reprodukalhatosag,
ellendrizhetdség, bizonyithatdsag);

latja az altudomanyos megkozelités 1ényegét (feltételezés, szubjektivitas, bizonyitatlansag),
felismeri az altudomanyossagra utal6 legfontosabb jeleket;

meggyozden érvel a tudomanyos bizonyitas jelentdsége mellett.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Holisztikus szemlélet fejlesztése

A tarsakkal val6 egyiittmiikodés képességének fejlesztése
Alkotas digitalis eszkozzel

Informécidkeresés digitalis eszkozzel

Kémiai tévhitek

FoGALMAK
transzzsirsavak, bioetanol, biodizel
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A ,,Sz4z kémiai mitosz” cimi konyv néhany fejezetének kiseléadas formajaban torténd
feldolgozasa

A ,,Sz4z kémiai mitosz” cimll konyv néhany fejezetének szerepjatékszerii feldolgozasa

A ,Szaz kémiai mitosz” cimli konyv néhany fejezetének esszé formdban torténd
feldolgozasa

Erveld beszélgetés kezdeményezése ,,Jobbak a biozoldségek?” cimmel

Erveld beszélgetés lefolytatasa ,,A természetes egészséges, a mesterséges karos” cimmel,
ellenpéldak gytijtése

Erveld beszélgetés ,,Asvanyvizet vagy csapvizet igyunk inkabb?” cimmel

Kiseldadas ,,Lehet-e okos (smart) a viz?” cimmel

Erveld esszé készitése a méregtelenités kérdésében

Erveld beszélgetés a homeopatia kérdéskorében

Szerepjatékkal egybekotott diskurzus ,,Melyik a jobb: a margarin vagy a vaj?” cimmel
Adatgytijtés a ,,francia paradoxon” témakorében

Erveld beszélgetés az élelmiszer-adalékok karos és hasznos tulajdonsagarol

Erveld esszé készitése a biotizemanyagokrol

Kémiai ismeretekkel kapcsolatos ,,varosi legenddk™ gytijtése, kiseldadasban torténd
bemutatasa

Szerepjatékkal egybekotott beszelgetés ,,Melyik a jobb: az dsvanyviz vagy a csapviz?”
cimmel

Erveld esszé készitése az arzénnal szennyezett magyarorszagi vizekrdl

Kisel6adas tartdsa a csodavizekrdl (pi-viz, csokkentett deutériumtartalmi viz, oxigénben
dusitott viz stb.) és azok vélt jotékony hatasardl, valamint annak céfolatarol
Szerepjatékkal kombinalt beszélgetés a milianyagok hasznédlatdnak elényeirdl és
hétranyairol

Egyszerli kisérlet elvégzése a viz ,,szennyezettségének™ kimutatisara: viz elektrolizise
vaselektrodok kozott

Beszélgetés ,,Lehet-e tlizvész az tirhajokon?” témaban
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TEMAKOR: Utazas a Nobel-dij koriil
JAVASOLT ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuloé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismer megbizhatd magyar ¢és idegen nyelvii internetes forrasokat kémiai targyu
médiatartalmak gytjtésére;

mobiltelefonos/tablagépes  alkalmazasok  segitségével  médiatartalmakat, illetve
bemutatokat hoz létre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

érti, hogy egy sikeres kutatasi eredmény sokszor hossza évek egyéni €s csapatmunkdjanak
a gyimolcse;

kiseléadasban beszdmol néhany nemzetkozileg elismert hazai ¢és kilfoldi kutatd
tevékenységérol, az elért eredményekrol;

példakat mond magyar Nobel-dijasokra, nagy vonalakban ismeri az elismert eredményiiket;
példakat mond kémiai Nobel-dijasokra, megjeldlve a kémia terén elért sikereiket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Holisztikus szemlélet fejlesztése

A tarsakkal val6 egyiittmiikodés képességének fejlesztése
Alkotas digitalis eszkozzel

Informacidkeresés digitalis eszkozzel

A Nobel-djj

Kémiai Nobel-dijasok

FocALMAK
Nincs uj fogalom.
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Alfred Nobel ¢élettjanak ismertetése kiseldadas keretében

Szerepjaték Alfred Nobel ¢életének néhany epizodjaval kapcsolatban

Ervelé beszélgetés kezdeményezése ,Lehet-e békedijat elnevezni arrol, aki a dinamitot
kifejlesztette?” cimmel

Adatok gytjtése olyan kémikusokrol, akik bar megérdemelték volna, mégsem kaptak
Nobel-dijat

Néhany kivalasztott Nobel-dijas kémikus életének és munkassadganak feldolgozasa

Akik tobb Nobel-dijat is kaptak: a Curie-hazaspar életének és munkassaganak feldolgozasa
Akitdl majdnem visszavontdk a kémiai Nobel-dijat: érveld beszélgetés Fritz Haber
ellentmondasos munkéssagarol

Miért csak a DNS-molekula szerkezetének meghatarozasa utan 9 évvel adtak ezért a
felfedezésért orvosi Nobel-dijat? — kiseldadas tartasa

Magyar szarmazasi kémiai Nobel-dijasok: poszter készitése

A Szent-Gyorgyi Alberttel késziilt interji megtekintése és megbeszélése
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TEMAKOR: Az egyetlen jarhat6 ut: a fenntarthatésag
JAVASOLT ORASZAM: 9 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— ismer megbizhatd6 magyar és idegen nyelvii internetes forrasokat kémiai targyu
médiatartalmak gytjtésére;
— mobiltelefonos/tablagépes  alkalmazasok  segitségével médiatartalmakat, illetve
bemutatokat hoz létre.
A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— ismeri a globalis klimavaltozas kovetkezményeit, érti az emberiség elott allo globalis
probléma kezelésének halaszthatatlansagat;
— meggy6zden érvel az élhetd kornyezet fenntartdsanak sziikségessége mellett;
— ¢életciklus-elemzéseket végez néhany, a mindennapokban hasznalt termék esetében,;
— akibocsatott haztartasi hulladék mennyiségének csokkentését megtervezi;
— ismeri a kiilonb6z6 alternativ energiaforrdsok eldnyeit €s hatranyait, valamint az
energiaforrdsokhoz torténd hozzaférés, illetve a felhasznalas esetleges korlatait.
FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Holisztikus szemlélet fejlesztése
— A téarsakkal val6 egylittmitkodés képességének fejlesztése
— Alkotas digitalis eszkozzel
— Informéciokeresés digitalis eszkdzzel
— Az ¢élhet6 kornyezet fenntartasa
— A tiszta viz problémdja
— A hulladékok termelése és kezelése
— Alternativ energidk a jovoben
FOGALMAK
¢életciklus-elemzés, tervezett elavulas
JAVASOLT TEVEKENYSEGEK
— Informéaciogytijtés a légkor Osszetétele és a klima kapcsolatarol a foldtorténeti €s torténelmi
korokbol
— A klimavaltozassal kapcsolatos aktualis hiraddsok (Ujsadgcikkek, digitalis hirportalok
cikkei, médiatartalmak) keresése
— Grafikonok, adatok elemzése a klimavaltozast okozd gazokkal, valamint a klimavaltozas
kovetkezményeivel kapcsolatban
— Besz¢lgetés a klimavaltozas kovetkezményeirdl €s az alkalmazkodas lehetséges modjairdl
egyéni €s kozdsségi szinten
— A Fold vizkészleteinek bemutatdsa, azok kémiai Osszetételének, felhasznalhatosdganak
lehetdségei
— Informéciokeresés a Fold vizhaztartasanak valtozasarol és az ehhez kotddo tarsadalmi és
gazdasagi kérdésekrol
— Informéaciogylijtés a helyi vezetékes viz kémiai Osszetételével, annak ellendrzésével
kapcsolatban, az adatok 6sszehasonlitasa mas teriilet/telepiilés vezetékes vizével, illetve a
kereskedelemben kaphat6 palackos vizekkel
— Egy termék (pl. PET palack vagy mobiltelefon) életciklusdnak elemzése, bemutatasa
poszteren vagy digitalis eszk6zon
— Videofilm megtekintése a tervezett elavuldsrol, érveld parbeszéd annak elényeirdl és
hétranyairol
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,Gyenge lancszemek a termékekben” cimmel gylijtdémunka a haztartasban fellelhetd,
valoszintsithetOen a tervezett elavulasnak aldozatul es6 targyakrol, azok bemutatasa
Videofilm készitése egy helyi, hulladékokkal kapcsolatos problémarol, valamint terv
készitése a lehetséges megoldasra

Interju készitése egy helyi vallalkozdval, politikussal, tisztségviseldvel egy aktualis helyi
kornyezeti problémarol, valamint annak megoldasi lehetdségeirdl

Sajat lakohaz energetikai korszeriisitésének megtervezése bekeriilési adatokkal
alatamasztva

A Mindentudds Egyeteme sorozat egy-egy témaba ill6 eldadasanak megtekintése, majd
kozos beszélgetés, vagy az eldadassal kapcsolatos feladatlap kitdltése

Egyéni vagy csaladi terv készitése a fenntarthatobb életmod kialakitasara (otthon,
taplalkozas, fogyasztas, tudatos vasarlas, hulladékkezelés, energiatakarékossag,
kozlekedés stb.)

Projektfeladat: Egy ¢élhetd és fenntarthatd telepiilés megtervezése
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